Die Kassenarztliche Vereinigung Hessen
- nachstehend ,KV Hessen* genannt -
und
die AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen
der BKK Landesverband Sud
die IKK classic
die KNAPPSCHAFT, Regionaldirektion Frankfurt

die Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) als Landwirtschaftli-
che Krankenkasse

die Ersatzkassen

Techniker Krankenkasse (TK)
BARMER

DAK-Gesundheit

Kaufménnische Krankenkasse - KKH
Handelskrankenkasse (hkk)

HEK - Hanseatische Krankenkasse

gemeinsamer Bevollm&chtigter mit Abschlussbefugnis:

Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek),
vertreten durch die Leiterin der Landesvertretung Hessen

-nachfolgend ,Krankenkassen* genannt —

schlielten folgende

Protokollnotiz

zur Arzneimittel-Vereinbarung 2026

nach § 84 SGB V



1. Die Anlage VI ,Off-Label-Use” der Arzneimittel-Richtlinie erfahrt mit Inkrafttreten der Be-
schlisse des G-BA am 11.06.2026 eine Erweiterung, durch die gesetzlich Versicherte mit
der Diagnose ,Long/Post-COVID* sowie im Falle einer Indikation mit den Diagnosen
,Postinfektiose Myalgische Enzephalomyelitis, Chronisches Fatigue-Syndrom (ME/CFS)
und/oder Posturalem orthostatischem Tachykardiesyndrom (PoTS)“ mit den nachstehend
benannten Arzneimitteln im Off-Label-Use behandelt werden kénnen. Malgeblich fiir die
vorliegende Protokollnotiz sind die Beschllsse des G-BA zu

e Agomelatin zur Behandlung der Fatigue bei postinfektioser myalgischer Enze-
phalomyelitis/ Chronischem Fatigue-Syndrom (ME/CFS) und bei Long/Post-
COVID,

e |vabradin bei Patientinnen und Patienten mit COVID-19-assoziiertem Posturalem
orthostatischem Tachykardiesyndrom (PoTS), die eine Therapie mit Betablo-
ckern nicht tolerieren oder fur diese nicht geeignet sind,

e Metformin zur Prophylaxe von Long/Post-COVID nach Diagnosestellung einer
akuten SARS-CoV-2-Infektion bei Patientinnen und Patienten mit dem Risikofak-
tor Ubergewicht/Adipositas (BMI > 25),

e Vortioxetin bei kognitiven Beeintrachtigungen und/oder depressiven Symptomen
im Rahmen von Long/Post-COVID.

2. Die regionalen Vertragspartner stimmen nach ausfihrlicher Beratung in der gemeinsamen
Arbeitsgruppe nach § 3 der Arzneimittel-Vereinbarung 2026 Uberein, die unter Ziffer 1 ge-
nannten Wirkstoffe als regionale Praxisbesonderheit im Rahmen der Wirtschaftlichkeits-
prufung (§ 106b SGB V) zu berlcksichtigen. Eine Ubertragbarkeit auf andere Wirkstoffe
im Bereich des Off-Label-Use ist ausgeschlossen.

3. Die Vertragspartner sind sich einig, die Thematik der ,zu berlcksichtigenden Praxisbe-
sonderheiten im Rahmen der Wirtschaftlichkeitsprifung (§106b SGB V) in den Verhand-
lungen zu einer neuen Priifvereinbarung erneut aufzugreifen.

4, Die KV Hessen wird fur die Anerkennung der Praxisbesonderheiten nach Ziffer 2 folgende
GOP ab dem 11.06.2026 in den hessenspezifischen Geblhrenordnungspositionen auf-
nehmen:

98524 Off-Label-Use — Wirkstoff Agomelatin
98525 Off-Label-Use — Wirkstoff Ivabradin
98526 Off-Label-Use — Wirkstoff Metformin
98527 Off-Label-Use — Wirkstoff Vortioxetin
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