Richtlinie der Kassenarztlichen Vereinigung Hessen (KVH) zur Geneh-
migung der Beschaftigung von Arzten und Psychotherapeuten in Wei-
terbildung sowie Ausbildungsassistenten?

§ 1 Geltungsbereich, Definition

(1) Diese Richtlinie gilt fur die im Zustandigkeitsbereich der KVH niedergelassenen Arzte (im Fol-
genden Vertragsarzte genannt), fir Psychologische Psychotherapeuten und Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapeuten (im Folgenden Vertragspsychotherapeuten genannt) und fir die
in Vertragsarztpraxen bzw. Vertragspsychotherapeutenpraxen sowie in Medizinischen Versor-
gungszentren (MVZ) oder Berufsausiibungsgemeinschaften angestellten Arzte/Psychothera-
peuten.

(2) Die KVH kann nach § 32 der Zulassungsverordnung fiir Vertragsarzte (Arzte-ZV) die zeitlich
befristete Beschaftigung von Assistenten unter anderem zum Zwecke der

a. arztlichen Weiterbildung (Arzt in Weiterbildung)

b. Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten oder Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeuten nach alter Gesetzgebung, Beginn des Studiums vor dem
01.09.2020 (Ausbildungsassistent)

c. Weiterbildung zum Psychotherapeuten nach neuen PsychThG seit 01.09.2020 (Psy-
chotherapeut in Weiterbildung)

genehmigen.

(3) Diese Richtlinie konkretisiert auf der Grundlage des § 32 Arzte-ZV die Voraussetzungen fiir die
Genehmigung der Beschaftigung von Arzten und Psychotherapeuten in Weiterbildung sowie Aus-
bildungsassistenten im Geltungsbereich der KVH.

(4) Durch die Richtlinienanderung tber die Befugnis zur Weiterbildung von der Landeséarztekammer
Hessen vom 01.01.2025 andern sich die Voraussetzungen der KVH, zur Genehmigung der Be-
schaftigung von Arzten in Weiterbildung. Diese Richtlinie konkretisiert insbesondere im § 3 die
hierfiir geltenden Regelungen.

§ 2 Allgemeines

(1) Die Beschéftigung eines Arztes in Weiterbildung bzw. eines Ausbildungsassistenten oder Psy-
chotherapeuten in Weiterbildung stellt die Ausnahme vom Grundsatz der personlichen Leistungs-
erbringung dar.

(2) Der ausbildende Vertragsarzt (Weiterbilder) / Vertragspsychotherapeut (Ausbilder bzw. Weiterbil-
der) kann Arzte in Weiterbildung bzw. Ausbildungsassistenten und Psychotherapeuten in Weiter-
bildung maximal im Umfang seines Versorgungsauftrags bzw. im Umfang seiner Anstellung
(Stundenzahl) und maximal zwei Arzte in Weiterbildung, Ausbildungsassistenten oder Psychothe-
rapeuten in Weiterbildung gleichzeitig beschéftigen. Tatigkeiten von Arzten in Weiterbildung im
Rahmen der Delegationsweiterbildung, die in Delegationspraxen ausgetibt werden (vgl. § 3 Abs.
1), bleiben davon unberihrt.

(3) Weiterbildende Arzte und Psychotherapeuten miissen (iber eine aktuelle und giiltige Weiterbil-
dungsbefugnis verfiigen. Ausbildende Psychotherapeuten sowie ausbildende psychotherapeu-
tisch tatige Arzte miissen mindestens drei Jahre an der vertragsarztlichen Versorgung teilgenom-
men haben.
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(4) Der Arzt in Weiterbildung, Ausbildungsassistent oder Psychotherapeut in Weiterbildung wird mit
der Genehmigung einem Weiter- /Ausbilder oder auch mehreren Weiter-/Ausbildern zugeordnet.
Seine Leistungen gelten als personliche Leistungen des jeweiligen Weiter-/Ausbilders (vgl. § 15
BMV-A).

(5) Bei Arzten in Weiterbildung und Psychotherapeuten in Weiterbildung richtet sich die maximale
Dauer der Anstellungsgenehmigung nach der in der Weiterbildungsbefugnis genannten Dauer.
Ausbildungsassistenten kénnen fir maximal zwei Jahre genehmigt werden. Diese Werte bezie-
hen sich auf Weiter- bzw. Ausbildungen in Vollzeit, bei Teilzeittatigkeiten verlangert sich der Zeit-
raum entsprechend.

§ 3 Antrag und Genehmigung
(1) Die Genehmigung setzt einen vor Beginn der Tatigkeit des Arztes in Weiterbildung, des Ausbil-
dungsassistenten oder Psychotherapeuten in Weiterbildung gestellten schriftlichen Antrag vo-
raus. Hierzu werden die von der KVH zur Verfiigung gestellten Antragsformulare verwendet. Dem
Antrag sind fiir eine Genehmigungserteilung zwingend folgende Dokumente beizufiigen:

(a) fur den Arzt in Weiterbildung:

o Kopie der Approbationsurkunde des Arztes in Weiterbildung

o Kopie des Arbeitsvertrages/Anstellungsvertrages und ggf. eine Kopie der Arbeitnehmer-
Uberlassung

o Auf Anforderung der KV Hessen im Einzelfall: Kopie der giltigen Weiterbildungsbefugnis

(b) fur den Ausbildungsassistenten:

e Zwischenzeugnis bzw. Bescheinigung des Ausbildungsinstituts, aus dem sich der Ausbil-
dungsstand und die Befahigung des Ausbildungsassistenten zur praktischen Tatigkeit er-
geben

(c) fur den Psychotherapeuten in Weiterbildung:

o Kopie der giiltigen Weiterbildungsbefugnis

o Kopie der Approbationsurkunde des Psychotherapeuten in Weiterbildung
o Kopie des Arbeitsvertrags/Anstellungsvertrags

(d) fur die Verbundweiterbildung (vgl. LAKH I 8.2 Richtlinien tiber die Befugnis zur Weiterbildung):

e Antrag auf Genehmigung jeder einzelnen vertragsarztlich tatigen Einrichtung mit Verbund-
befugnis

e Kopie der giiltigen gemeinsamen Verbundbefugnis

e Kopie der Verbundvereinbarung

o Kopie der Approbationsurkunde des Arztes in Weiterbildung

o Kopie des Arbeitsvertrages/Anstellungsvertrages und ggf. eine Kopie der Arbeitnehmer-
Uberlassung
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)

3)

(4)

(5)
(6)
(7)

(8)

(e) fur die Delegationsweiterbildung (vgl. LAKH 11 8.5 Richtlinien tiber die Befugnis zur Weiterbildung):

e Antrag auf Genehmigung jeder einzelnen vertragsarztlich tatigen Einrichtung mit Delegati-
onshefugnis

o Kopie der giiltigen Weiterbildungsbefugnis mit der Angabe der Delegationspraxis

o Kopie der Delegationsvereinbarung mit der Angabe der Aufteilung des Beschéaftigungsum-
fangs (Tage/Stunden) je Praxis

o Kopie der Approbationsurkunde des Arztes in Weiterbildung

Erst wenn der KVH alle benétigten Unterlagen vollsténdig vorliegen, kann Gber den Antrag ent-
schieden werden.

Der vollstandige Antrag sollte grundséatzlich mindestens vier Wochen vor dem geplanten Beschéf-
tigungsbeginn bei der KVH gestellt werden.

Der Antrag darf jedoch friihestens sechs Monate vor Tatigkeitsbeginn gestellt werden. Davon ab-
weichend durfen Antrdge auf Weiterbildung im Gebiet Kinder- und Jugendmedizin friihestens
zwolf Monate vor Tatigkeitsbeginn gestellt werden (Die im Gebiet Kinder- und Jugendmedizin ab-
weichende Regelung entfallt zum 31.03.2028). Friher eingereichte Antrage werden seitens der
KVH zu keinem Zeitpunkt bertcksichtigt und aus Datenschutzgriinden vernichtet.

Die Genehmigung wird befristet als schriftlicher Bescheid erteilt.

Eine rickwirkende oder eine mindliche Genehmigung ist ausgeschlossen.

Die Genehmigung ist zu widerrufen, wenn die Voraussetzungen fur die Beschéftigung des Arz-
tes/Psychotherapeuten in Weiterbildung bzw. Ausbildungsassistenten nicht oder nicht mehr vor-
liegen. Auf die Mitteilungspflicht des Weiterbilders bzw. Ausbilders nach § 4 Abs. 3 wird verwiesen.
Eine Verlangerung der ausgesprochenen Genehmigung ist fur begrenzte Zeitrdume oder auch
bis zu der nachgewiesen beantragten Facharztprifung/Psychotherapeutenprifung moglich und
muss bei der KVH beantragt werden. Des Weiteren kann nach Abschluss der Weiterbildung eine
Verlangerung bis zur kommenden Sitzung des Zulassungsausschusses gewahrt werden, in dem
der Antrag auf Teilnahme zur vertragsarztlichen Versorgung entschieden wird. Die Antragstellung
ist in diesem Fall gegeniiber der KVH nachzuweisen.

§ 4 Pflichten des Genehmigungsinhabers

1)

(2)

3)

(4)

()

Der Arzt in Weiterbildung bzw. der Ausbildungsassistent oder Psychotherapeut in Weiterbildung
ist zur Erfullung der vertragsarztlichen Pflichten anzuhalten.

Der Arzt in Weiterbildung bzw. der Ausbildungsassistent oder Psychotherapeut in Weiterbildung
ist ausschlie3lich unter Anleitung, Aufsicht und Verantwortung des Genehmigungsinhabers tatig.
Jegliche Anderungen des Beschéftigungsverhaltnisses sind unverziiglich der KVH mitzuteilen und
bedirfen der vorherigen Genehmigung der KVH (z. B. vorzeitige Beendigung, Unterbrechung
durch Elternzeit oder Verlangerung/Verkirzung des Genehmigungszeitraumes, bestandene
Facharztprifung, Anderung der Weiterbildungsbefugnis).

Der Genehmigungsinhaber hat in allen Fallen der Beschaftigung von Arzten in Weiterbildung bzw.
Ausbildungsassistenten oder Psychotherapeuten in Weiterbildung eine ausreichende Berufshaft-
pflichtversicherung zu gewéahrleisten.

Die Beschéftigung eines Arztes in Weiterbildung bzw. eines Ausbildungsassistenten oder Psy-
chotherapeuten in Weiterbildung darf nicht der VergrofRerung der Vertragsarztpraxis / Vertrags-
psychotherapeutenpraxis oder der Aufrechterhaltung eines Ubergrof3en Praxisumfanges dienen.
Weiterfihrende Regelungen sind dem § 32 Abs. 3 Arzte-ZV zu entnehmen.
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(6) Die Leistungen, die der Arzt in Weiterbildung bzw. der Aushildungsassistent oder Psychothera-
peut in Weiterbildung erbringt, sind mit der lebenslangen Arztnummer (LANR) des Weiter-/Aus-

bilders zu kennzeichnen.

8§ 5 Inkrafttreten
(1) Die Richtlinie ist in ihrer urspringlichen Fassung am 01.06.2021 in Kraft getreten. Die am

14.03.2026 beschlossenen Anderungen treten zum 01.04.2026 in Kraft und ersetzen die Richtlinie
zur Genehmigung von Arzten und Psychotherapeuten in Weiterbildung sowie Ausbildungsassisten-

ten vom 15.03.2025.

Frankfurt, den 14.03.2026
Kassenarztliche Vereinigung Hessen
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