ANLAGE 5
LEISTUNGEN FUR GESTATIONSDIABETIKERINNEN

Zur bedarfsgerechten Versorgung von Gestationsdiabetikerinnen werden in Ergé&nzung zu dem in der
Mutterschafts-Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses vorgesehenen Screening und der an-
deren Leistungen der ambulanten Regelversorgung folgende kassenartentbergreifende, gesamtver-
traglichen Regelungen als Anlage zum Honorarvertrag 2025 vereinbart:

1.

Gestationsdiabetes mellitus (Gestationsdiabetes/GDM) wird als Glukosetoleranzstérung defi-
niert, die erstmals in der Schwangerschaft festgestellt wird. Frauen, die die Kriterien eines ma-
nifesten Diabetes mellitus bereits in der Friihschwangerschaft erfiillen, sollen als Schwangere
mit manifestem Diabetes klassifiziert und ebenso (u. a. mit den dafiur im Rahmen der entspre-
chenden Vereinbarungen gemaR § 137f SGB V zur Verfilgung stehenden Leistungen) behan-
delt werden. Bei Frauen mit einer erstmals in der Schwangerschaft aufgetretenen oder diag-
nostizierten Glukosetoleranzstérung besteht gegeniber Schwangeren mit normaler Glukoseto-
leranz ein hoheres Risiko fur perinatale Morbiditat und Mortalitat sowie fir eine Notwendigkeit
der operativen Entbindung. Zugleich haben die betroffenen Versicherten ein héheres Risiko
nach der Entbindung einen Diabetes mellitus Typ 2 sowie kardiovaskulsre Komplikationen zu
entwickeln. Aufgrund der vorstehend aufgefithrten Risiken fiir Mutter und Kind wird eine qualifi-
zierte, vernetzte und méglichst frithzeitige Versorgung der schwangeren Frauen mit Gestations-
diabetes von den Vertragspartnern angestrebt.

Diese Anlage findet nur fur die Behandlung und Versorgung von Versicherten in Hessen durch
im Zustandigkeitsbereich der KV Hessen zugelassene bzw. ermachtigte Arzte Anwendung.

Die Vergltung von Leistungen der ambulanten Regelversorgung erfolgt auch bei Gestationsdi-
abetikerinnen grundsatzlich nach MaRgabe des EBM. Uber die Leistungen der Regelversor-
gung nach dem EBM hinaus kénnen jedoch folgende Leistungen im Rahmen der Behandlung
von Gestationsdiabetikerinnen mit einer gesicherten Diagnose (024.4 G)! erbracht und tber die
nachfolgenden GOP abgerechnet werden:

; . Art der Schu- Abrechen-
Leistungsbeschreibung lung GOP Vergiitung barkeit
. .| Einzel- und Je Schu-
Schulung von Gestationsdi- .
abetikerinnen ohne Insulin Gruppenschu- | 91130 G 25,50 € Iun_gsem—
iung heit
. . Je Schu-
Schulung von Gestationsdi- .
abetikerinnen ohne Insulin Nachschulung | 91130 N 25,60 € ::J(;tgseln-
. . | Einzel- und Je Schu-
Schulung von Gestationsdi- )
abetikerinnen mit Insulin Gruppenschu- | 91140 G 25,50 € Iun_gseln-
lung heit
. . Je Schu-
Schulung von Gestationsdi- .
abetikerinnen mit Insulin Nachschulung | 91140 N 25,50 € I#;tgsem—
.| Einzel-und Je Schu-
ICT Schulung von Gestati- .
onsdiabetikerinnen ﬁ;téppenschu- 91160 G 38,80 € I#;?sem—

' Die Angabe der Diagnose ist erst ab dem Quartal 2/2025 fiir die Abrechnung der Leistungen erforderlich.
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Je Schu-

ICT Schulung von Gestati- :
srsdisbetikerifnen Nachschulung | 91160 N 38,80 € Lug:tgseln-

Die vorstehenden Leistungen konnen auch durch qualifiziertes, nichtarztliches Personal unter
arztlicher Verantwortung als delegationsfahige Leistungen erbracht werden.

4, Die unter 3. aufgeftihrten Schulungen kénnen von allen Arzten abgerechnet werden, die tber
eine Genehmigung zur Abrechnung der Diabetes-Schwerpunktpraxenpauschalen nach den
GOP 92220D oder GOP 92230D verfugen.

5. Begleitpersonen der Patientin konnen ohne zuséatzliches Honorar kostenfrei mitgeschult wer-
den.
6. Es kénnen nur Patientinnen geschult werden, die kérperlich und geistig schulungsfahig sowie

fur inre Erndhrung selbst verantwortlich sind bzw. bei denen eine nach 5. kostenfrei mitge-
schulte Begleitperson die Ernahrung der Patientin (mit-)verantwortet.

7. Die Schulungen kénnen auch digital im Rahmen einer Videosprechstunde/-behandlung mittels
einer von der KBV zertifizierten Software erfolgen. Der Arzt hat dabei eine sichere und daten-
schutzkonforme Plattform (Videokonferenzsystem), welche den Anforderungen der Daten-
schutz-Grundverordnung entspricht, zu nutzen. Die Regelungen des § 4 Abs. 3a DMP-Anfor-
derungen-Richtlinie sowie die Inhalte und VVorgaben des Curriculums der einschléagigen Schu-
lungen, insbesondere hinsichtlich der im Videoformat durchzufihrenden geeignete Anteile der
Schulung, der Gruppengréfien und der erforderlichen Mal3nahmen des Qualitatsmanagements,
sind zu berucksichtigen.

8. Die unter 3. genannten Schulungen werden je Patientin und Unterrichtseinheit vergitet. Gesta-
tionsdiabetikerinnen kénnen je Schwangerschaft geschult werden. Nachschulungen sind in be-
grundeten Einzelfallen méglich und werden mit dem Suffix N gekennzeichnet. Maximal zwei
Schulungseinheiten kénnen als Nachschulungen erbracht werden.

9. Die vorliegende Vereinbarung wird fur den Zeitraum 01.01.2025 bis 31.12.2025 geschlossen.

Frankfurt am Main, Bad Homburg, Kassel, Dresden, den

Kassenarztliche Vereinigung

Vorstandsvorsitzender
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BKK Landesverband Sud

Datum und Unterschrift :

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse

Datum und Unterschrift Datum und Unterschrift

KNAPPSCHAFT, Regionaldirektion Frankfurt Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)
-Die Leiterin der Landesvertretung Hessen-

Datum und Unterschrift Datum und Unterschrift
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AOK — Die Gesundheitskasse in Hessen BKK Landesverband Sud

@R I2 <

batum und Unterschrift o - Datum und Unterschrift

IKK classic SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse

Datum und Unterschrift Datum und Unterschrift

KNAPPSCHAFT, Regionaldirektion Frankfurt Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)
-Die Leiterin der Landesvertretung Hessen-

Datum und Unterschri—fi‘ o Datum und Unterschrift
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AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen BKK Landesverband Siid

Datum und Unterschrift Datum und Unterschrift

IKK classic SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse

Zwraoze YLWIVN

Datum und Unterschrift Datum und Unterschrift

KNAPPSCHAFT, Regionaldirektion Frankfurt Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)
-Die Leiterin der Landesvertretung Hessen-

Datum und Unterschrift Datum und Unterschrift
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AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen

Datum und Unterschrift

IKK classic

Datum und Unterschrift

KNAPPSCHAFT, Regionaldirektion Frankfurt

Datum und Unterschrift
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BKK Landesverband Sud

Datum und Unterschrift

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse

1606055 f AN

Datum und Unterschrift

Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)
-Die Leiterin der Landesvertretung Hessen-

Datum und Unterschrift
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IKK classic

Datum und Unterschrift ’

KNAPPSCHAFT, Regionaldirektion Frankfurt
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Datum und Unterschrift

Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)
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Datum und Unterschrift

IKK classic

Datum und Unterschrift

KNAPPSCHAFT, Regionaldirektion Frankfurt

onRs -

Datum und Unterschrift
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BKK Landesverband Stid

Datum und Unterschrift

SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse

Datum und Unterschrift

Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)
-Die Leiterin der Landesvertretung Hessen-
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\

Datum und Unterschrift
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