Protokollnotiz
zu den Vertragen zur Durchftiihrung der
strukturierten Behandlungsprogramme (DMP)
nach 8§ 137f SGB V

Asthma bronchiale und chronisch obstruktive Lungenerkrankung (COPD) in
der Fassung des 10. Nachtrags vom 01.04.2024

Diabetes mellitus Typ 1 in der Fassung des 8. Nachtrags vom 01.07.2021
Diabetes mellitus Typ 2 in der Fassung des 7. Nachtrags vom 01.10.2023

Koronare Herzkrankheit in der Fassung des 10. Nachtrags vom 01.04.2021

zwischen

der AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen
vertreten durch den Vorstand

dem BKK Landesverband Sud
vertreten durch die Vorstandin
fur die diesem Vertrag nebst Anlagen beigetretenen Betriebskrankenkassen

der IKK classic

den Ersatzkassen

Techniker Krankenkasse (TK)
BARMER

DAK-Gesundheit

Kaufmannische Krankenkasse — KKH
Handelskrankenkasse (hkk)

HEK — Hanseatische Krankenkasse

gemeinsamer Bevollmachtigter mit Abschlussbefugnis:
Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)

vertreten durch die Leiterin der vdek-Landesvertretung Hessen

der Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau als Landwirtschaft-
liche Krankenkasse, Kassel

der KNAPPSCHAFT
Regionaldirektion Frankfurt

und

der Kassenarztlichen Vereinigung Hessen
vertreten durch den Vorstand



Einfilhrung bestimmter DMP-Schulungen im Videoformat und

Erganzung des Schulungsangebots fiir die DMP Diabetes mellitus Typ 1 und
Diabetes mellitus Typ 2

Praambel

Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) hat in der 33. Anderung der DMP-A-RL
in seiner Sitzung am 16.11.2023 beschlossen, § 4 der DMP-A-RL um Absatz 3a zu
erweitern, so dass Schulungen im Rahmen der darin genannten Voraussetzungen
ganz oder teilweise im Videoformat umgesetzt werden kdnnen. Das Bundesamt fur
Soziale Sicherung (BAS) tberprift fir das jeweilige Schulungsprogramm, ob die Vor-
gaben des vorgenannten Beschlusses vollstandig bertcksichtigt wurden und besta-
tigt dann deren Erbringbarkeit im Videoformat.

DMP-Schulungen im Videoformat bieten chronisch Kranken eine flexible und ortsun-
abhangige Mdglichkeit, sich tber ihre Erkrankung zu informieren und ihre Therapie
zu verbessern bzw. eine solche tberhaupt zu erhalten. Videoschulungen kdnnen je-
derzeit und Uberall absolviert werden, was besonders fiir Menschen mit einge-
schrankter Mobilitat oder langen Anfahrtswegen von Vorteil ist. Um Patienten in
strukturschwachen Gebieten die Moglichkeit zu bieten DMP-Schulungen in Anspruch
zu nehmen, haben sich die Vertragspartner darauf verstandigt, bestimmte Schu-
lungsprogramme, die bisher im DMP Asthma bronchiale, Diabetes mellitus Typ 1
(DM1), Diabetes mellitus Typ 2 (DM2) und Koronare Herzkrankheit (KHK) aus-
schlief3lich im Prasenzformat angeboten werden, ab dem 01.01.2026 auch als DMP
Schulung im Videoformat anzubieten.

Zeitgleich wird das Schulungsangebot im DMP DM1 und DM2 um die Schulung
JINPUT — Selbstbestimmtes Leben mit Diabetes und Insulinpumpe* erweitert.
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§1

Im DMP Asthma bronchiale kénnen folgende Schulungen im Videoformat durchgefiihrt

werden:

= Qualitatsmanagement in der Asthmaschulung von Kindern und Jugendlichen

(AG Asthmaschulung im Kindes- und Jugendalter e.V., AGAS)

= ASEV-Schulung = Asthmaschulung fur Eltern von Vorschulkindern, Asthma-
Kleinkindschulung

Die Schulungen werden dartber hinaus weiterhin auch im Prasenzformat angeboten.

Die Schulungen werden je Patient wie folgt extrabudgetar vergutet:

Programm Anzahl Zeitlicher Vergutung pro | GOP
Patien- Rahmen Patient und je
ten Unterrichts-
einheit
Qualitditsmanagement | max. 8 18 UE a 45 Min. | 25,00 € 92108
in der Asthmaschu- fur Kinder u. Ju- Kinder u.
lung von Kindern und gendliche; 12 Jugendliche
Jugendlichen (ab 5 UE a 45 Min. far
Jahren) Erziehungsbe- 92114
rechtigte (Grup- Betreuungsperson
penschulung)
Bei Durchfuihrung
der Schulung im
Videoformat
zusatzlich:
92000
Qualitditsmanagement Einzelschulung | 25,00 € 92108 E
in der Asthmaschu- Kinder u.
lung von Kindern und Jugendliche
Jugendlichen (ab 5
Jahren) 92114 E
Betreuungsperson
Genehmigte 25,00 € 92108 N
Nachschulung Kinder u.
(max. 2 UE/Pati- Jugendliche
ent)
92114 N
Betreuungsperson
Wiederholungs- | 25,00 € 92108 W
schulung nach Kinder u.
Ablauf von 8 Jugendliche
Quartalen nach
der letzten Ein- 92114 W
zel-/Gruppen- Betreuungsperson
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schulung ent-
sprechend An-
lage 13

Genehmigte 25,00 € 92108 V
Wiederholungs- Kinder u.
schulung vor Jugendliche
Ablauf von 8
Quartalen nach 92114V
der letzten Ein- Betreuungsperson
zel-/Gruppen-
schulung ent-
sprechend An- Bei Durchflihrung
lage 13 der Schulung im
Videoformat
zusatzlich:
92000
Asthmaschulung fur max. 7 13 UE a 45 Min. | 27,00 € 92116
Eltern von Vorschul- (Gruppen-
kindern, Asthma schulung)
Kleinkindschulung Bei Durchfuhrung
(ASEV) der Schulung im
Videoformat
zusatzlich:
92000
Asthmaschulung fur Einzelschulung | 27,00 € 92116 E
Eltern von Vorschul-
kindern, Asthma Genehmigte 27,00 € 92116 N
Kleinkindschulung Nachschulung
(ASEV) (max. 2 UE/Pati-
ent)
Wiederholungs- | 27,00 € 92116 W
schulung nach
Ablauf von 8
Quartalen nach
der letzten Ein-
zel-/Gruppen-
schulung ent-
sprechend An-
lage 13
Genehmigte 27,00 € 92116 V
Wiederholungs-
schulung vor
Ablauf von 8 Bei Durchfiihrung

Quartalen nach
der letzten Ein-
zel-/Gruppen-
schulung ent-
sprechend An-
lage 13

der Schulung im
Videoformat
zusatzlich:
92000
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§2

Im DMP DML1 kénnen folgende Schulung im Videoformat durchgefiihrt werden:

= INPUT - Selbstbestimmtes Leben mit Diabetes und Insulinpumpe

= Behandlungs- und Schulungsprogramm fur Patienten mit Hypertonie

Die Schulungen werden dartber hinaus auch im Prasenzformat angeboten.

Die Schulungen werden je Patient wie folgt extrabudgetar vergutet:

Schulungsprogramm Zeitlicher Vergutung pro GOP
Rahmen Patient und je
Unterrichts-
einheit
INPUT — Selbstbestimmtes 12 UE a 90 Minuten | 25,50 € 92280
Leben mit Diabetes und in Kleingruppen von
Insulinpumpe 3 bis 8 Patienten.
Bei Durchfuhrung
der Schulung im
Videoformat
zusatzlich:
92000
INPUT — Selbstbestimmtes Einzelschulung 25,50 € 92280 E
Leben mit Diabetes und
Insulinpumpe Genehmigte Nach- 92280 N
schulung (max. 2
UE/Patient)
Wiederholungsschu- 92280 W
lung nach Ablauf von
8 Quartalen nach der
letzten Einzel-/Grup-
penschulung ent-
sprechend Anlage
15
Genehmigte Wieder- 92280 V
holungsschulung vor
Ablauf von 8 Quarta-
len nach der letzten Bei Durchflihrung
Einzel-/Gruppen- der Schulung im
schulung entspre- Videoformat
chend Anlage 15 zusatzlich:
92000
Qualitatspauschale (QP) Vergitung der QP 75,00 € 92280 Q

nach Absolvierung der 12.UE
INPUT*

nach Absolvierung
der erforderlichen 12
Unterrichtseinheiten

(ab 01.01.2026)

150,00 €
(ab 01.01.2028)

*jeweils nur
einmal ansetzbar
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Schulungsmaterial INPUT — Abgabe tber die KV | 0,00 € 92281
Selbstbestimmtes Leben mit Hessen
Diabetes und Insulinpumpe
Behandlungs- und Schulungs- | 4 UE & 90 Minuten in | 25,50 € 92191
programm fir Patienten mit Kleingruppen von bis
Hypertonie nach GrufRer/Jor- Zu 4 Patienten.
gens Bei Durchflihrung
Die Schulung erfolgt der Schulung im
Nicht abrechenbar neben: in wochentlichem Videoformat
IPM Abstand, so dass zusatzlich:
das gesamte Curri- 92000
culum in vier Wo-
chen absolviert wird.
Behandlungs- und Schulungs- | Einzelschulungen 25,50 € 92191 E
programm fir Patienten mit
Hypertonie nach GrufRer/Jor- Nachschulungen 92191 N
gens (max. 2 UE)
Nicht abrechenbar neben: Wiederholungsschu- 92191 W
IPM lungen nach Ablauf
von 8 Quartalen
nach der letzten Ein-
zel-/Gruppenschu-
lung entsprechend
Anlage 15
Genehmigte Wieder- 02191V

holungsschulungen
vor Ablauf von 8
Quartalen nach der
letzten Einzel-/ Grup-
penschulung ent-
sprechend Anlage
15

Bei Durchfuhrung
der Schulung im
Videoformat
zusatzlich:

92000

§3

Im DMP DM2 kénnen folgende Schulungen im Videoformat durchgefiihrt werden:

= |INPUT — Selbstbestimmtes Leben mit Diabetes und Insulinpumpe
= Behandlungs- und Schulungsprogramm fiir Typ 2 Diabetes ohne Insulin (fri-
her: Schulungsprogramm fur Typ 2 Diabetiker, die nicht Insulin spritzen (ZI

ohne Insulin))

= Behandlungs- und Schulungsprogramm ftr Typ 2 Diabetes mit konventionel-
ler Insulinbehandlung (friher: Schulungsprogramm fir Typ 2 Diabetiker, die
Insulin spritzen (ZI mit Insulin))

= Behandlungs- und Schulungsprogramm fur bedarfsgerechte Insulintherapie
bei Typ 2 Diabetes (friher: Schulungsprogramm fir Typ 2 Diabetiker, die Nor-
malinsulin spritzen (ZI Normalinsulin))

= Mehr Diabetes Selbstmanagement fur Diabetes Typ 2 (MEDIAS 2 Basis) und
.,MEDIAS 2 BOT + SIT + CT (MEDIAS 2 BSC)
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= Behandlungs- und Schulungsprogramm fur Patienten mit Hypertonie

Die Schulungen werden dartber hinaus auch im Prasenzformat angeboten.

Die Schulungen werden je Patient wie folgt extrabudgetar vergutet:

Schulungsprogramm Zeitlicher Vergutung pro GOP
Rahmen Patient und je
Unterrichts-
einheit
INPUT — Selbstbestimmtes 12 UE a 90 Minuten | 25,50 € 92290
Leben mit Diabetes und in Kleingruppen von
Insulinpumpe* 3 bis 8 Patienten.
Bei Durchfuihrung
* pbei DM2 nur als Erganzung zu ei- der Schulung im
nem Basis-Schulungsprogramm fur Videoformat
DM2, welches die Insulintherapie be- zusatzlich:
ricksichtigt
(nur far D%/IZ-Patienten mit Insulin- 92000
Pumpen-Therapie)
INPUT — Selbstbestimmtes Einzelschulung 2550 € 92290 E
Leben mit Diabetes und
Insulinpumpe* Genehmigte Nach- 92290 N
schulung (max. 2
* bei DM2 nur als Erganzung zu ei- UE/Patient)
nem Basis-Schulungsprogramm fir
QME,_whe!ches die Insulintherapie be- Wiederholungsschu- 92290 W
racksichtigt
(nur far D?\/IZ-Patienten mit Insulin- lung nach Ablauf von
Pumpen-Therapie) 8 Quarta!en nach der
letzten Einzel-/Grup-
penschulung ent-
sprechend Anlage
15
Genehmigte Wieder- 92290 V
holungsschulung vor
Ablauf von 8 Quarta-
len nach der letzten Bei Durchfuhrung
Einzel-/Gruppen- der Schulung im
schulung entspre- Videoformat
chend Anlage 15 zusatzlich:
92000
Qualitatspauschale (QP) Vergutung der QP 75,00 € 92290 Q
nach Absolvierung der 12.UE | nach Absolvierung (ab 01.01.2026)
INPUT* der erforderlichen 12
Unterrichtseinheiten | 150,00 €
(ab 01.01.2028)
*jeweils nur
einmal ansetzbar
Schulungsmaterial INPUT — Abgabe tber die KV | 0,00 € 92291

Selbstbestimmtes Leben mit
Diabetes und Insulinpumpe

Hessen
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Behandlungs- und Schulungs- | 4 UE a 90 Minuten in | 25,50 € 92141
programm fir Patienten mit Kleingruppen von bis
Hypertonie nach GrufRer/Jor- Zu 4 Patienten.
gens
Die Schulung erfolgt Bei Durchfuhrung
Nicht abrechenbar neben: in wochentlichem der Schulung im
IPM Abstand, so dass Videoformat
das gesamte Curri- zusatzlich:
culum in vier Wo- 92000
chen absolviert wird.
Behandlungs- und Schulungs- | Einzelschulungen 25,50 € 92141 E
programm fir Patienten mit
Hypertonie nach GrufRer/Jor- Genehmigte Nach- 92141 N
gens schulungen (max. 2
UE)
Nicht abrechenbar neben:
IPM Wiederholungsschu- 92141 W
lungen nach Ablauf
von 8 Quartalen
nach der letzten Ein-
zel-/Gruppenschu-
lung entsprechend
Anlage 15
Genehmigte Wieder- 92141V
holungsschulungen
vor Ablauf von 8
Quartalen nach der Bei Durchfuhrung
letzten Einzel-/ Grup- der Schulung im
penschulung ent- Videoformat
sprechend Anlage zusatzlich:
15 92000
Behandlungs- und Schulungs- | 4 UE a 90 Minuten in | 25,50 € 92147
programm fir Typ 2 Diabetes | Kleingruppen von 4
ohne Insulin (friiher: Schu- bis 10 Patienten. Die
lungsprogramm fir Typ 2 Dia- | Schulung erfolgt im Bei Durchfuihrung
betiker, die nicht Insulin sprit- | woéchentlichem Ab- der Schulung im
zen (ZI ohne Insulin)) stand, so dass das Videoformat
gesamte Curriculum zusatzlich:
Nicht abrechenbar neben: in vier Wochen ab- 92000
MEDIAS 2 Basis bzw. solviert wird.
LINDA ohne Insulin
Das Programm rich-
tet sich in der Regel
an Diabetiker im ho-
heren Lebensalter.
Behandlungs- und Schulungs- | Einzelschulungen 25,50 € 92147E
programm fur Typ 2 Diabetes
ohne Insulin (friiher: Schu- Genehmigte Nach- 92147 N

lungsprogramm fiir Typ 2 Dia-
betiker, die nicht Insulin sprit-
zen (ZI ohne Insulin))

schulungen (max. 2
UE)
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Nicht abrechenbar neben:
MEDIAS 2 Basis bzw.
LINDA ohne Insulin

Wiederholungsschu-
lungen nach Ablauf
von 8 Quartalen
nach der letzten Ein-
zel-/Gruppenschu-
lung entsprechend
Anlage 15

Genehmigte Wieder-
holungsschulungen
vor Ablauf von 8
Quartalen nach der
letzten Einzel-/ Grup-

92147 W

92147V

Bei Durchfihrung
der Schulung im

penschulung ent- Videoformat
sprechend Anlage zusatzlich:
15 92000
Behandlungs- und Schulungs- | 5 UE a 90 Minuten 25,50 € 92149
programm fiur Typ 2 Diabetes | fur Kleingruppen von
mit konventioneller Insulinbe- | bis zu 4 Patienten.
handlung (friher: Schulungs- Bei Durchflihrung
programm fir Typ 2 Diabeti- Die erste und zweite der Schulung im
ker, die Insulin spritzen (ZI mit | Unterrichtseinheit Videoformat
Insulin)) sollen an aufeinan- zusatzlich:
derfolgenden Tagen 92000
Nicht abrechenbar neben: stattfinden, die tbri-
MEDIAS 2 BOT + SIT + CT gen in wochentli-
bzw. LINDA mit Insulin chem Abstand, so
dass das gesamte
Curriculum in vier
Wochen absolviert
wird.
Das Programm rich-
tet sich in der Regel
an Diabetiker im ho-
heren Lebensalter.
Behandlungs- und Schulungs- | Einzelschulungen 25,50 € 92149 E
programm fir Typ 2 Diabetes
mit konventioneller Insulinbe- | Genehmigte Nach- 92149 N
handlung (friher: Schulungs- | schulungen (max. 2
programm fir Typ 2 Diabeti- UE)
ker, die Insulin spritzen (ZI mit
Insulin)) Wiederholungsschu- 92149 W
lungen nach Ablauf
Nicht abrechenbar neben: von 8 Quartalen
MEDIAS 2 BOT + SIT + CT nach der letzten Ein-
bzw. LINDA mit Insulin zel-/Gruppenschu-
lung entsprechend
Anlage 15
Genehmigte Wieder- 92149V

holungsschulungen
vor Ablauf von 8
Quartalen nach der
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letzten Einzel-/ Grup-
penschulung ent-

Bei Durchflihrung
der Schulung im

sprechend Anlage Videoformat
15 zusatzlich:
92000
Behandlungs- und Schulungs- | 5 UE a 90 Minuten 25,50 € 92207
programm fur bedarfsgerechte | fiir Kleingruppen von
Insulintherapie bei Typ 2 Dia- | bis zu 4 Patienten.
betes (friiher: Schulungspro- Bei Durchfuihrung
gramm fir Typ 2 Diabetiker, Die erste und zweite der Schulung im
die Normalinsulin spritzen (ZI Unterrichtseinheit Videoformat
Normalinsulin)) sollen an aufeinan- zusatzlich:
derfolgenden Tagen 92000
Nicht abrechenbar neben: stattfinden, die tbri-
MEDIAS 2 ICT bzw. gen in wochentli-
LINDA mit Insulin chem Abstand, so
dass das gesamte
Curriculum in vier
Wochen absolviert
wird. Wenn Verzdge-
rungsinsulin zusétz-
lich zur Nacht ben6-
tigt wird, wird eine
sechste Unterrichts-
einheit angeboten.
Behandlungs- und Schulungs- | Einzelschulungen 25,50 € 92207 E
programm fiur bedarfsgerechte
Insulintherapie bei Typ 2 Dia- | Genehmigte Nach- 92207 N
betes (friiher: Schulungspro- schulungen (max. 2
gramm fir Typ 2 Diabetiker, UE)
die Normalinsulin spritzen (ZI
Normalinsulin)) Wiederholungsschu- 92207 W
lungen nach Ablauf
Nicht abrechenbar neben: von 8 Quartalen
MEDIAS 2 ICT bzw. nach der letzten Ein-
LINDA mit Insulin zel-/Gruppenschu-
lung entsprechend
Anlage 15
Genehmigte Wieder- 92207 V
holungsschulungen
vor Ablauf von 8 Bei Durchflihrung
Quartalen nach der der Schulung im
letzten Einzel-/ Grup- Videoformat
penschulung ent- zusatzlich:
sprechend Anlage 92000
15
Mehr Diabetes Selbstmanage- | 8 UE a 90 Minuten in | 25,50 € 92267

ment fir Diabetes Typ 2
(MEDIAS 2 Basis)

Nicht abrechenbar neben:

Kleingruppen von 6
bis 8 Patienten.
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Behandlungs- und Schulungs-
programm fir Typ 2 Diabetes

In der Regel wird
eine Unterrichtsein-

Bei Durchflihrung
der Schulung im

ohne Insulin (friher: Schu- heit pro Woche Videoformat
lungsprogramm fir Typ 2 Dia- | durchgefihrt. zusatzlich:
betiker, die nicht Insulin sprit- 92000
zen (Z1 ohne Insulin)) bzw.
LINDA ohne Insulin
Mehr Diabetes Selbstmanage- | Einzelschulungen 25,50 € 92267 E
ment flr Diabetes Typ 2 (ME-
DIAS 2 Basis) Genehmigte Nach- 92267 N
schulungen (max. 2
Nicht abrechenbar neben: UE)
Behandlungs- und Schulungs-
programm fir Typ 2 Diabetes | Wiederholungsschu- 92267 W
ohne Insulin (friiher: Schu- lungen nach Ablauf
lungsprogramm fir Typ 2 Dia- | von 8 Quartalen
betiker, die nicht Insulin sprit- | nach der letzten Ein-
zen (ZI ohne Insulin)) bzw. zel-/Gruppenschu-
LINDA ohne Insulin lung entsprechend
Anlage 15
Genehmigte Wieder- 92267 V
holungsschulungen
vor Ablauf von 8
Quartalen nach der Bei Durchfuhrung
letzten Einzel-/Grup- der Schulung im
penschulung ent- Videoformat
sprechend Anlage zusatzlich:
15 92000
MEDIAS 2 BOT + SIT + CT 6 UE a 90 Minuten in | 25,50 € 92275
(MEDIAS 2 BSC) Kleingruppen bis zu
8 Patienten.
Nicht abrechenbar neben: Bei Durchfuihrung
Behandlungs- und Schulungs- der Schulung im
programm fur Typ 2 Diabetes Videoformat
mit konventioneller Insulinbe- zusatzlich:
handlung (friher: Schulungs- 92000
programm fir Typ 2 Diabeti-
ker, die Insulin spritzen (ZI mit
Insulin)) bzw.
LINDA mit Insulin
MEDIAS 2 BOT + SIT + CT Einzelschulungen 25,50 € 92275 E
(MEDIAS 2 BSC)
Genehmigte Nach- 92275 N
Nicht abrechenbar neben: schulungen (max. 2
Behandlungs- und Schulungs- | UE)
programm fur Typ 2 Diabetes
mit konventioneller Insulinbe- | Wiederholungs- 92275 W

handlung (friher: Schulungs-
programm fir Typ 2 Diabeti-
ker, die Insulin spritzen (ZI mit
Insulin)) bzw.

schulungen nach Ab-
lauf von 8 Quartalen
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LINDA mit Insulin

nach der letzten Ein-
zel-/Gruppeschulung
entsprechend
Anlage 15

Genehmigte Wie-
derholungsschulun-
gen vor Ablauf von 8
Quartalen nach der
letzten Einzel-/ Grup-
pen-schulung ent-
sprechend Anlage
15

92275V

Bei Durchfuhrung
der Schulung im
Videoformat
zusétzlich:

92000

§4

Im DMP KHK kdnnen folgende Schulungen im Videoformat durchgefihrt werden:

= Behandlungs- und Schulungsprogramm fur Patienten mit Hypertonie
= Behandlungs- und Schulungsprogramm fiir Typ 2 Diabetes ohne Insulin (fri-
her: Schulungsprogramm fur Typ 2 Diabetiker, die nicht Insulin spritzen (ZI

ohne Insulin))

= Behandlungs- und Schulungsprogramm fir Typ 2 Diabetes mit konventioneller
Insulinbehandlung (friher: Schulungsprogramm fir Typ 2 Diabetiker, die Insu-
lin spritzen (ZI mit Insulin))

=  Kardio-Fit

Die Schulungen werden dartber hinaus auch im Prasenzformat angeboten.

Die Schulungen werden je Patient wie folgt extrabudgetar vergutet:

Schulungsprogramm Zeitlicher Vergutung pro GOP
Rahmen Patient und je
Unterrichts-
einheit
Behandlungs- und Schulungs- | 4 UE a 90 Minuten in | 25,50 € 92171
programm fir Patienten mit Kleingruppen von bis
Hypertonie nach GrulRer/Jor- Zu 4 Patienten.
gens Bei Durchfihrung
Die Schulung erfolgt der Schulung im
Nicht abrechenbar neben: in wochentlichem Videoformat
IPM Abstand, so dass zusatzlich:
das gesamte Curri- 92000
culum in vier Wo-
chen absolviert wird.
Behandlungs- und Schulungs- | Einzelschulungen 25,50 € 92171 E
programm fir Patienten mit
Hypertonie nach GrulRer/Jor- Genehmigte Nach- 92171 N

gens

Nicht abrechenbar neben:
IPM

schulungen (max. 2
UE)
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Wiederholungsschu-
lungen nach Ablauf
von 8 Quartalen
nach der letzten Ein-
zel-/Gruppenschu-
lung entsprechend
Anlage 14

Genehmigte Wieder-
holungsschulungen
vor Ablauf von 8
Quartalen nach der
letzten Einzel-/ Grup-
penschulung ent-

92171 W

92171V

Bei Durchfihrung
der Schulung im
Videoformat

sprechend Anlage 14 zusatzlich:
92000

Behandlungs- und Schulungs- | 4 UE a 90 Minuten in | 25,50 € 92180
programm flr Typ 2 Diabetes | Kleingruppen von 4
ohne Insulin (friher: Schu- bis 10 Patienten.
lungsprogramm fir Typ 2 Dia- | pje Schulung erfolgt Bei Durchfihrung
betiker, die nicht Insulln sprit- - | in wéchentlichem dgr Schulung im
zen (ZI ohne Insulin)) Abstand. so dass ;/&i(zi(t);(l)icr;rr?-at
Nicht abrechenbar neben: das ge§amte curri- 92000
LINDA ohne Insulin culum in vier WO'_

chen absolviert wird.

Das Programm rich-

tet sich in der Regel

an Diabetiker im ho-

heren Lebensalter.
Behandlungs- und Schulungs- | Einzelschulungen 25,50 € 92180 E
programm fir Typ 2 Diabetes
ohne Insulin (friiher: Schu- Genehmigte Nach- 92180 N
lungsprogramm fiir Typ 2 Dia- | schulungen (max. 2
betiker, die nicht Insulin sprit- | UE)
zen (ZI ohne Insulin))

Wiederholungsschu- 92180 W
Nicht abrechenbar neben: lungen nach Ablauf
LINDA ohne Insulin von 8 Quartalen

nach der letzten Ein-

zel-/Gruppenschu-

lung entsprechend

Anlage 14

Genehmigte Wieder- 92180V

holungsschulungen
vor Ablauf von 8
Quartalen nach der
letzten Einzel-/ Grup-
penschulung ent-
sprechend Anlage 14

Bei Durchfihrung
der Schulung im
Videoformat
zusatzlich:

92000
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Kleingruppen von 4
bis 6 Patienten.

Die drei UE kbnnen
an einem Tag statt-
finden.

Behandlungs- und Schulungs- | 5 UE a 90 Minuten 25,50 € 92181
programm fir Typ 2 Diabetes | fir Kleingruppen von
mit konventioneller Insulinbe- | bis zu 4 Patienten.
handlung (friher: Schulungs- Bei Durchfihrung
programm fur Typ 2 Diabeti- Die erste und zweite der Schulung im
ker, die Insulin spritzen (ZI mit | Unterrichtseinheit Videoformat
Insulin)) sollen an aufeinan- zusatzlich:
derfolgenden Tagen 92000
Nicht abrechenbar neben: stattfinden, die tbri-
LINDA mit Insulin gen in wochentli-
chem Abstand, so
dass das gesamte
Curriculum in vier
Wochen absolviert
wird.
Das Programm rich-
tet sich in der Regel
an Diabetiker im ho-
heren Lebensalter.
Behandlungs- und Schulungs- | Einzelschulungen 25,50 € 92181 E
programm fur Typ 2 Diabetes
mit konventioneller Insulinbe- | Genehmigte Nach- 92181 N
handlung (friiher: Schulungs- | schulungen (max. 2
programm fur Typ 2 Diabeti- UE)
ker, die Insulin spritzen (ZI mit
Insulin)) Wiederholungsschu- 92181 W
lungen nach Ablauf
Nicht abrechenbar neben: von 8 Quartalen
LINDA mit Insulin nach der letzten Ein-
zel-/Gruppenschu-
lung entsprechend
Anlage 14
Genehmigte Wieder- 92181V
holungsschulungen
vor Ablauf von 8
Quartalen nach der Bei Durchfihrung
letzten Einzel-/ Grup- der Schulung im
penschulung ent- Videoformat
sprechend Anlage 14 zusatzlich:
92000
Kardio-Fit 3 UE a 90 Minuten in | 25,50 € 93395

Bei Durchfihrung
der Schulung im
Videoformat
zusatzlich:

92000
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§5

Die Einfuhrung der DMP Schulungen im Videoformat bedarf einer Anpassung der
Vertragsanlagen ,Strukturqualitat Schulungsarzt®. Daher werden die

Anlagen 3a (Strukturqualitat Schulungsarzt Asthma bronchiale) des DMP Ver-
trags Asthma bronchiale/COPD,

Anlage 4 (Strukturqualitat Schulungsarzt/Schulungseinrichtung) des DMP Ver-
trags DM1

Anlage 12 (Strukturqualitat Schulungsarzt) des DMP Vertrags DM2
Anlage 4 (Strukturqualitat Schulungsarzt) des DMP Vertrags KHK

inhaltlich wie folgt angepasst:

Strukturvoraussetzungen Schulungsarzt

Teilnahmeberechtigt als Schulungsarzt sind am Vertrag zur Durchfiihrung des strukturier-
ten Behandlungsprogramms DMP Indikation X teiinehmende Arzte, die zusatzlich nachfol-
gende Strukturvoraussetzungen erfillen und die die geregelten Vertragsinhalte, insbeson-
dere die Versorgungsinhalte, einhalten.

1. Qualifikation des Arztes

Der Arzt hat die erfolgreiche Teilnahme an einer Fortbildung, die ihn zur Durchfih-
rung der in Anlage X genannten Schulung(en) qualifiziert, gegeniiber der KV Hessen
nachzuweisen. Bei der Durchfiihrung von Schulungen im Videoformat muss der Arzt
zusatzlich die im Curriculum festgelegten erforderlichen Kompetenzen fir schulende
Arzte nachweisen.

2. Qualifikation des nichtarztlichen Personals

Das nichtarztliche Personal hat die erfolgreiche Teilnahme an einer Fortbildung, die
es zur Durchfihrung der in Anlage X genannten Schulung(en) qualifiziert, gegentber
der KV Hessen nachzuweisen. Bei der Durchfiihrung von Schulungen im Videoformat
muss das nichtarztliche Personal zusatzlich die im Curriculum festgelegten erforderli-
chen Kompetenzen fur das schulende nichtarztlichen Personal nachweisen.

Zusatzlich im DMP DM1.:
Mindestens ein Diabetesberater DDG oder einer der DDG vergleichbaren Ausbildung
gekennzeichnet durch:

Die Weiterbildung dauert mindestens ein Jahr und ist in zusammenhangenden
Abschnitten konzipiert.

Die Weiterbildung besteht aus mindestens 480 Stunden theoretischem Unterricht
und 1000 Stunden praktischer Weiterbildung, von denen 250 Stunden als praki-
sche Anleitung bzw. Unterricht nachzuweisen sind.

3. Notwendige Ausstattung

Curricula und Medien der angebotenen Schulung(en) und Projektionsméglichkeiten
missen vorhanden sein. Dariiber hinaus sind folgende Anforderungen zu erfullen:
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a) Prasenzschulungen

Die raumliche Ausstattung muss Einzel- und Gruppenschulungen ermdglichen
(Vorhaltung eines Schulungsraumes).

b) Schulungen im Videoformat

Der schulungsberechtigte Arzt muss sicherstellen, dass er tber die notwendige
technische Infrastruktur verflgt, insbesondere durch eine

» funktionierende Video- und Audioausstattung (z. B. eine gute Kamera, Mikro-
fon und stabile Internetverbindung)

» sichere und datenschutzkonforme Plattform (Videokonferenzsystem) eines
zertifizierten Anbieters, die den Anforderungen der Datenschutz-Grundverord-
nung (DS-GVO) entspricht, um Patientendaten zu schitzen und die die Mdg-
lichkeit der Gruppenbildung bietet.

Die Anforderungen an technische Verfahren gemaf? Anlage 31b zum Bundes-
mantelvertrag-Arzte (BMV-A) (Vereinbarung tiber die Anforderungen an die tech-
nischen Verfahren zur Videosprechstunde gemaf3 § 365 Abs. 1 SGB V) gelten
entsprechend. Der Arzt meldet der KV Hessen den zertifizierten Videodienstan-
bieter Uber den von der KV Hessen vorgegebenen Weg.

4. Zusatzliche Anforderungen fur das DMP DM2:

Zentren zur Durchfiihrung von ICT-Schulungen haben den Nachweis zu erbringen,
dass die Schulungseinrichtung durch einen Diabetologen geleitet wird und das in dem
Zentrum eine Diabetes-Beraterin beschéaftigt wird.

Die Regelungen des § 4 Abs. 3a DMP-A-RL sowie Inhalte und Vorgaben des Curriculums
der angebotenen Schulung(en), insbesondere hinsichtlich der im Videoformat durchzufih-
renden geeignete Anteile der Schulung, der GruppengréfRen und der erforderlichen Malf3-
nahmen des Qualitdtsmanagements, sind zu berlcksichtigen.

Fur Schulungen, die sowohl im Videoformat als auch im Prasenzformat durchgefiihrt wer-
den, muss mindestens ein vollstandiges Prasenzangebot fur die jeweilige Schulungsindik-
tion von dem schulenden Leistungserbringer vorgehalten werden. Bei der Wahl des For-
mats soll die Patientenpraferenz berticksichtigt werden.

§6

Die Einfihrung der DMP Schulung INPUT erfordert eine Anpassung der Anlage 8
(Leistungserbringerverzeichnis) zum DMP Vertrag DM1 sowie der Anlage 10 (Leis-
tungserbringerverzeichnis) zum DMP Vertrag DM2. Im Feld ,Berechtigungen® ist der
Berechtigungsschlissel ,50 = INPUT — Selbstbestimmtes Leben mit Diabetes und In-
sulinpumpe® zu erganzen.

§7

Die formelle Anpassung in den DMP-Vertragen Asthma bronchiale und chronisch ob-
struktive Lungenerkrankung (COPD), Diabetes mellitus Typ 1, Diabetes mellitus Typ 2,
Koronare Herzkrankheit erfolgt jeweils mit der nachsten indikationsbezogenen Ver-
tragsanpassung.
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§8

Fur die Abrechenbarkeit einer Schulung im Videoformat ist insoweit der Anhang 1
~Schulungsprogramme flr Patientinnen und Patienten” des Leitfadens fur die Antrag-
stellung und Aufrechterhaltung der Zulassung strukturierter Behandlungsprogramme
fur chronisch kranke Menschen in seiner jeweils zum Zeitpunkt der Durchfiihrung der
Schulung gultigen/veroffentlichten Fassung mal3gebend. Dies gilt nur, sofern keine
weiteren als die in 8 5 dieser Protokollnotiz aufgefiihrten Strukturvoraussetzungen
vom Schulungsarzt zu erfillen sind.

Sofern das BAS fir weitere in den hessischen DMP-Vertragen bereits vereinbarte
Schulungsprogramme die Mdglichkeit einer Durchfiihrung als Videoschulung besta-
tigt und diese in Anhang 1 ,Schulungsprogramme fir Patientinnen und Patienten® mit
der Kennzeichnung ,V* listet, ist die jeweilige Schulung ab Beginn des auf die ent-
sprechende Ausweisung im vorgenannten Anhang 1 als Schulung im Videoformat
folgenden Quartals analog den in dieser Protokollnotiz vereinbarten Regelungen in
Hessen abrechenbar.

Uber das Quartal, ab dem die neu im Videoformat durchfiihrbaren Schulungspro-
gramme abrechenbar sind, verstandigen sich die Vertragspartner zunéchst schriftlich
(per E-Mail). Die formelle Aufnahme als eine im Videoformat erbringbare Schulungs-
leistung erfolgt mit der jeweils nachsten indikationsbezogenen Vertragsanpassung.

Die weiteren Inhalte der jeweiligen DMP-Vertrage nebst Anlagen in den aktuell gelten-
den Fassungen bleiben im Ubrigen unberthrt.
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Bad Homburg v.d.H., den

AOK — Die Gesundheitskasse in Hessen
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Frankfurt am Main, den

BKK Landesverband Sid
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Dresden, den

IKK classic
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Frankfurt am Main, den.

Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)
Die Leiterin der vdek-Landesvertretung Hessen
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Kassel, den

Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und
Gartenbau als Landwirtschaftliche Krankenkasse

Protokollnotiz zur Einfihrung bestimmter DMP-Schulungen im Videoformat sowie der Erweiterung des Seite 22 von 24
Schulungsangebots fiir die DMP DM1 und DM2 in Hessen zum 01.01.2026



Frankfurt am Main, den

KNAPPSCHAFT
Regionaldirektion Frankfurt
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Frankfurt am Main, den

Kassenarztliche Vereinigung Hessen
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