5. Nachtrag zum
Vertrag

zur Durchflhrung
des strukturierten Behandlungsprogramms (DMP) nach § 137f SGB V
Diabetes mellitus Typ 2

zwischen

der AOK - Die Gesundheitskasse in Hessen
vertreten durch den Vorstand,

dem BKK Landesverband Sud
Regionaldirektion Hessen
vertreten durch den Vorstand
fur die diesem Vertrag nebst Anlagen beigetretenen Betriebskrankenkassen,

der IKK classic

den Ersatzkassen

- BARMER

- Techniker Krankenkasse (TK)

- DAK-Gesundheit

- Kaufméannische Krankenkasse — KKH
- Handelskrankenkasse (hkk)

- HEK - Hanseatische Krankenkasse

gemeinsamer Bevollmachtigter mit Abschlussbefugnis:

Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)
vertreten durch die Leiterin der vdek-Landesvertretung Hessen,

der Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
als Landwirtschaftliche Krankenkasse, Kassel

der KNAPPSCHAFT
Regionaldirektion Frankfurt

im Folgenden ,die Krankenkassen in Hessen*
und

der Kassenaérztlichen Vereinigung Hessen,
vertreten durch den Vorstand



Praambel

Die vertraglichen Anpassungen des vorliegenden 5. Nachtrags der Vereinbarung zur Durch-
fuhrung der strukturierten Behandlungsprogramme (DMP) nach 8§ 137f SGB V Diabetes mel-
litus Typ 2 weisen die zwischen den Krankenkassen in Hessen und der KV Hessen verhan-
delten Vergutungsergebnisse zum 01.04.2018 aus. Dartber hinaus werden die bereits zum
01.07.2017 eingefiihrten Abrechnungsziffern der vor Ablauf von 8 Quartalen durchgefiihrten
Wiederholungsschulungen vertraglich fixiert.

Allgemeine Anderungen

Insgesamt wurde der Vertragstext samt Anlagen redaktionell Gberarbeitet. AuRerdem wird in
der FulRzeile der ,5. Nachtrag“ mit ,Stand 01.04.2018" erganzt.

Anderungen im Rubrum

Die vor dem Wort ,Ersatzkassen” stehenden Worter ,nachfolgend benannten* werden er-
satzlos gestrichen.

Anderungen in den Paragraphen

§ 35 Abs. 1
Die Vergutungstabelle wird wie folgt neu gefasst:

Information, Beratung und Einschreibung der Versicher- | 25,00 € 92131
ten, Erstellung der Erstdokumentation sowie Versand
der entsprechenden Unterlagen durch Arzte nach § 3
Erstellung und Versand der Folgedokumentationen 15,00 € 92132
durch Arzte nach § 3
Beratungspauschale bei Mehrfacheinschreibung (fur Einmalig je 92133
die Einschreibung in das zweite bzw. dritte DMP) weiteres

DMP 5,- €
Erstellung und Versand der Folgedokumentation im jeweils 92134
zweiten bzw. dritten DMP 2,50 €

§ 35 Abs. 2
Der Absatz wird ersatzlos gestrichen. Die Nummerierungen der anschlieRenden Absétze
andern sich entsprechend.

§ 35 Abs. 5
Die Vergitungstabelle wird wie folgt neu gefasst:
Schulungsprogramm Programmbeschreibung Vergitung Abrechnungs-
Ziffer
Behandlungs- und Schu- Das Programm umfasst 2550 € je 92147
lungsprogramm fir Typ 2 vier Unterrichtseinheiten a | UE/Patient

Diabetiker, die nicht Insulin
spritzen (ZI ohne Insulin)

Nicht abrechenbar neben:
MEDIAS 2 Basis bzw.
LINDA ohne Insulin

90 Minuten. Die Schulung
erfolgt in wochentlichem
Abstand, so dass das ge-
samte Curriculum in vier
Wochen absolviert wird. In
einem Schulungskurs
kénnen je nach Vereinba-
rung bis zu vier oder zehn
Patienten unterrichtet
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Schulungsprogramm Programmbeschreibung Vergutung Abrechnungs-
Ziffer
werden.
Das Programm richtet sich
in der Regel an Diabetiker
im héheren Lebensalter.
Behandlungs- und Schu- Einzelschulungen 2550 € je 92147E
lungsprogramm fir Typ 2 Genehmigte Nachschu- | UE/Patient 92147 N
Diabetiker, die nicht Insulin lungen (max. 2 UE)
spritzen (ZI ohne Insulin) Wiederholungsschulungen 92147 W
nach Ablauf von 8 Quarta-
Nicht abrechenbar neben: len nach der letzten Ein-
MEDIAS 2 Basis bzw. zel-/Gruppenschulung
LINDA ohne Insulin entsprechend Anlage 15
Genehmigte Wiederho- 92147V
lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulung entspre-
chend Anlage 15
Schulungsmaterial ohne In- | Abgabe uber die KV Hes- | 0,00 € 92148
sulin sen
Behandlungs- und Schu- Das Programm umfasst 2550 € je 92149
lungsprogramm fir Typ 2- funf Unterrichtseinheiten & | UE/Patient
Diabetiker, die Insulin sprit- | 90 Minuten fir Kleingrup-
zen (ZI mit Insulin) pen von bis zu vier Patien-
ten.
Nicht abrechenbar neben: | Die erste und zweite Un-
LINDA mit Insulin ternghtselnhelt sollen an
aufeinanderfolgenden
Tagen stattfinden, die
Ubrigen in wochentlichem
Abstand, so dass das ge-
samte Curriculum in vier
Wochen absolviert wird.
Das Programm richtet sich
in der Regel an Diabetiker
im héheren Lebensalter.
Behandlungs- und Schu- Einzelschulungen 2550 € je 92149 E
lungsprogramm fir Typ 2- | Genehmigte Nachschu- | UE/Patient 92149 N
Diabetiker, die Insulin sprit- | jyngen (max. 2 UE)
zen (ZI mit Insulin) Wiederholungsschulungen 92149 W
nach Ablauf von 8 Quarta-
Nicht abrechenbar neben: len nach der letzten Ein-
LINDA mit Insulin zel-/Gruppenschulung
entsprechend Anlage 15
Genehmigte Wiederho- 92149 V

lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulung entspre-
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nach Ablauf von 8 Quarta-
len nach der letzten Ein-
zel-/Gruppenschulung
entsprechend Anlage 15

Schulungsprogramm Programmbeschreibung Vergutung Abrechnungs-
Ziffer
chend Anlage 15
Schulungsmaterial mit Insu- | Abgabe uber die KV Hes- | 0,00 € 92150
lin sen
Behandlungs- und Schu- Das Programm umfasst 2550 € je 92207
lungsprogramm fir Typ 2 funf Unterrichtseinheiten & | UE/Patient
Diabetiker, die Normalinsulin | 90 Minuten fir Kleingrup-
spritzen (ZI Normalinsulin) pen von bis zu vier Patien-
ten.
Nicht abrechenbar neben: | Die erste und zweite Un-
MEDIAS 2 ICT bzw. terrlghtselnhelt sollen an
: ) aufeinanderfolgenden
LINDA mit Insulin Tagen stattfinden, die
Ubrigen in wochentlichem
Abstand, so dass das ge-
samte Curriculum in vier
Wochen absolviert wird.
Wenn Verzdgerungsinsu-
lin zusétzlich zur Nacht
bendtigt wird, wird eine
sechste Unterrichtseinheit
angeboten.
Behandlungs- und Schu- Einzelschulungen 25,50 € je 92207 E
lungsprogramm fir Typ 2 Genehmigte Nachschu- | UE/Patient 92207 N
Diabetiker, die Normalinsulin lungen (max. 2 UE)
spritzen (ZI Normalinsulin) Wiederholungsschulungen 92207 W
nach Ablauf von 8 Quarta-
Nicht abrechenbar neben: len nach der letzten Ein-
MEDIAS 2 ICT bzw. zel-/Gruppenschulung
LINDA mit Insulin entsprechend Anlage 15
Genehmigte Wiederho- 92207 V
lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulungentsprechend
Anlage 15
Schulungsmaterial Norma- | Abgabe uber die KV Hes- | 0,00 € 92208
linsulin sen
MEDIAS 2 ICT* 12 UE a 90 Minuten bis zu | 25,50 € je 92261
8 Patienten UE/Patient
Nicht abrechenbar neben: | Schulungszeitraum mind.
71 Normalinsulin 6 bis max. 12 Wochen
Einzelschulungen 92261 E
Wiederholungsschulungen 92261 W
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Schulungsprogramm Programmbeschreibung Vergutung Abrechnungs-
Ziffer
Genehmigte Wiederho-
lungsschulungen vor Ab- 92261 V
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulungentsprechend
Anlage 15
Qualitatspauschale (QP) Vergutung der QP nach 150,00 € 92261 Q
nach Absolvierung der 12. Absolvierung der erforder- |« jew. nur
UE (letzte Schulung) MEDI- |lichen 12 Unterrichtsein- | ginmal an-
AS 2 ICT*) heiten Setzbar
MEDIAS 2 ICT* Genehmigte Nachschu- 38,00 € je 92261 N
lungen (max. 2 UE) UE/Patient
Nicht abrechenbar neben:
ZI Normalinsulin entsprechend Anlage 15
Schulungsmaterial fur die Abgabe Uber die KV Hes- | 0,00 € 92262
ICT Schulung MEDIAS 2 sen
Blutglukosewahrnehmungs- |8 UE & 90 Minuten, in 25,50 € je 92263
training (BGAT)* Gruppen mit bis zu 8 Per- | UE/Patient
sonen
Nicht abrechenbar neben:
HyPOS Nur als Ergénzung einer
Basisschulung
Einzelschulungen 92263 E
Wiederholungsschulungen 92263 W
nach Ablauf von 8 Quarta-
len nach der letzten Ein-
zel-/Gruppenschulung
entsprechend Anlage 15
Genehmigte Wiederho- 92263 V
lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulungentsprechend
Anlage 15
Qualitatspauschale (QP) Vergutung der QP nach 100,00 € 92263 Q
nach Absolvierung der 8. UE | Absolvierung der erforder- | «) jew. nur
(letzte Schulung) BGAT *) lichen 8 Unterrichtseinhei- | ginmal an-
ten setzbar
Blutglukosewahrnehmungs- | Genehmigte Nachschu- 38,00 € je 92263 N
training (BGAT)* lungen (max. 2 UE) UE/Patient
Nicht abrechenbar neben: entsprechend Anlage 15
HyPOS
Schulungsmaterial BGAT Abgabe Uber die KV Hes- | 0,00 € 92264

sen
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Nicht abrechenbar neben:
HBSP bzw.

nach Ablauf von 8 Quarta-
len nach der letzten Ein-
zel-/Gruppenschulung

Schulungsprogramm Programmbeschreibung Vergutung Abrechnungs-
Ziffer
HyPOS* 5 Unterrichtseinheiten a 2550 € je 92265
von 90 bis 120 Minuten, in | UE/Patient
Nicht abrechenbar neben: Gruppen mit bis zu 6 Per-
sonen
BGAT . N ,
Nur in Ergénzung einer
Basisschulung
Einzelschulungen g;;gg \I/EV
Wiederholungsschulungen
nach Ablauf von 8 Quarta-
len nach der letzten Ein-
zel-/Gruppenschulung
entsprechend Anlage 15 9226
Genehmigte Wiederho- SV
lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulung
entsprechend Anlage 15
Qualitatspauschale (QP) Vergutung der QP nach 62,50 € 92265 Q
nach Absolvierung der 5. UE | Absolvierung der erforder- | «) jew. nur
(letzte Schulung) HyPOS*) |lichen 5 Unterrichtseinhei- | eginmal an-
ten setzbar
HyPOS* Genehmigte Nachschu- 38,00 € je 92265 N
lungen (2 UE) UE/ Patient
Nicht abrechenbar neben:
BGAT entsprechend Anlage 15
Schulungsmaterial HyPOS | Abgabe uber die KV Hes- | 0,00 € 92266
sen
Behandlungs- und Schu- Das Programm umfasst 2550 € je 92141
lungsprogramm fir Patienten | vier Unterrichtseinheiten & | UE/Patient
mit Hypertonie in der jeweils |90 Minuten und wird in
aktuellsten Auflage Kleingruppen von bis zu
vier Patienten durchge-
Nicht abrechenbar neben: gj_hrts' hul olat i
ie Schulung erfolgt in
HBSP bzw. wochentlichem Abstand,
IPM so dass das gesamte Cur-
riculum in vier Wochen
absolviert wird.
Behandlungs- und Schu- Einzelschulungen 2550 € je 92141 E
lungsprogramm fir Patienten | Nachschulungen (max. 2 | UE/Patient 92141 N
mit Hypertonie in der jeweils UE)
aktuellsten Auflage Wiederholungsschulungen 92141 W
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(MEDIAS 2 Basis)

Nicht abrechenbar neben:
ZI ohne Insulin
LINDA ohne Insulin

heiten a 90 Minuten zu-
sammen.

In der Regel wird eine
Unterrichtseinheit pro Wo-
che durchgefihrt. Die
Gruppen bestehen aus
sechs bis acht Teilneh-
mern.

Das Schulungsprogramm
richtet sich in der Regel
an Personen im mittleren
Lebensalter.

Schulungsprogramm Programmbeschreibung Vergutung Abrechnungs-
Ziffer
IPM entsprechend Anlage 15
Genehmigte Wiederho- 92141 V
lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulung entspre-
chend Anlage 15
Schulungsmaterial Hyperto- | Abgabe Uber die KV Hes- | 0,00 € 92142
nie-Schulung sen
Hypertonie-Behandlungs- Das Schulungsprogramm | 25,50 € je 92143
und Schulungsprogramm setzt sich aus drei bis vier | UE/Patient
(HBSP) Unterrichtseinheiten a 90
bis 120 Minuten Dauer
Nicht abrechenbar neben: Izuzam;nen.l d i
n der Regel wird eine
Behandlungs- und Schu- . L
lungsprogramm fiir Patienten gﬁéeéﬂfggszgﬁt grig Wo-
mit Hypertonie bzw. 9 '
Gruppen bestehen aus
IPM vier bis sechs Patienten.
Hypertonie-Behandlungs- Einzelschulungen 2550 € je 92143 E
und Schulungsprogramm Genehmigte Nachschu- UE/Patient 92143 N
(HBSP) lungen (max. 2 UE)
Wiederholungsschulungen 92143 W
Nicht abrechenbar neben: nach Ablauf von 8 Quarta-
Behandlungs- und Schu- len nach der letzten Ein-
lungsprogramm fiir Patienten | Z&l-/Gruppenschulung
mit Hypertonie bzw. entsprechend Anlage 15
IPM Genehmigte Wiederho- 92143V
lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulungentsprechend
Anlage 15
Schulungsmaterial HBSP- Abgabe Uber die KV Hes- | 0,00 € 92144
Schulung sen
Mehr Diabetes Selbstma- Das Programm setzt sich | 25,50 € je 92267
nagement fur Diabetes Typ 2 | aus acht Unterrichtsein- UE/Patient
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Schulungsprogramm Programmbeschreibung Vergutung Abrechnungs-
Ziffer
Mehr Diabetes Selbstma- Einzelschulungen 2550 € je 92267 E
nagement fir Diabetes Typ 2 | Genehmigte Nachschu- UE/Patient 92267 N
(MEDIAS 2 Basis) lungen (max. 2 UE)
Wiederholungsschulungen 92267 W
Nicht abrechenbar neben: nach Ablauf von 8 Quarta-
ZI ohne Insulin Ier; /ngch der Ietrz]teln Ein-
: zel-/Gruppenschulung
LINDA ohne Insulin entsprechend Anlage 15
Genehmigte Wiederho- 02267 V
lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulungentsprechend
Anlage 15
Schulungsmaterial MEDIAS | Abgabe uber die KV Hes- | 0,00 € 92268
2 Basis sen
LINDA-Diabetes- Das Programm umfasst 4 | 25,50 € je 92269
Selbstmanagementschulung | Unterrichtseinheiten a 90 | UE/Patient
- ohne Insulin Minuten und wird in Grup-
pen mit bis zu zehn Per-
Nicht abrechenbar neben: sonen durchgeftirt.
ZI ohne Insulin
MEDIAS 2 Basis
LINDA-Diabetes- Einzelschulungen 25,50 € je 92269 E
Selbstmanagementschulung | Genehmigte Nachschu- UE/Patient 92269 N
- ohne Insulin lungen (max. 2 UE)
Wiederholungsschulun- 92269 W
Nicht abrechenbar neben: gennach Ablauf von 8
ZI ohne Insulin Quartalen nach der letzten
: Einzel-/Gruppenschulung
MEDIAS 2 Basis entsprechend Anlage 15
Genehmigte Wiederho- 92269 V
lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulungentsprechend
Anlage 15
Schulungsmaterial LINDA Abgabe lber die KV Hes- | 0,00 € 92270
ohne Insulin sen
LINDA-Diabetes- Das Programm umfasst 5 | 25,50 € je 92271
Selbstmanagementschulung | Unterrichtseinheiten a 90 | UE/Patient

- mit Insulin

Nicht abrechenbar neben:
ZI| mit Insulin bzw.
ZI Normalinsulin

Minuten und wird in Grup-
pen mit bis zu zehn Per-
sonen durchgefihrt.
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lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulungentsprechend

Schulungsprogramm Programmbeschreibung Vergutung Abrechnungs-
Ziffer
LINDA-Diabetes- Einzelschulungen 2550 € je 92271 E
Selbstmanagementschulung | Genehmigte Nachschu- UE/Patient 92271 N
- mit Insulin lungen (max. 2 UE)
Wiederholungsschulungen 92271 W
Nicht abrechenbar neben: nach Ablauf von 8 Quarta-
ZI mit Insulin bzw. len nach der letzten Ein-
. . zel-/Gruppenschulung
Zl Normalinsulin entsprechend Anlage 15
Genehmigte Wiederho- 92971 V/
lungsschulungen vor Ab-
lauf von 8 Quartalen nach
der letzten Einzel-/Grup-
penschulungentsprechend
Anlage 15
Schulungsmaterial LINDA Abgabe lber die KV Hes- | 0,00 € 92272
mit Insulin sen
Modulare Bluthochdruck- Das Programm besteht 51,00 € je 92273
schulung IPM (Institut fur aus max. funf Unterrichts- | UE/Patient
Praventive Medizin) einheiten (Module). Ein
Modul dauert 180 Minuten
: i und wird in Kleingruppen
Nicht abrechenbar neben: von 6 bis 12 Patienten
Behandlungs- und Schu- durchgefiihrt.
#Egs pr?e?t?r?i]emble:/:/ Patienten Der Besuch des Basismo-
P ' duls 1 ist die Grundlage
HBSP fur die Teilnahme an den
anderen Modulen. Der
Versicherte kann an den
Modulen 2 — 5 in beliebi-
ger Reihenfolge teilneh-
men Nicht jeder Patient
muss alle Module absol-
vieren. Arzt und Versi-
cherter entscheiden je-
weils tber die Notwendig-
keit der Teilnahme an
einem einzelnen Modul.
Modulare Bluthochdruck- Einzelschulungen 51,00 € je 92273 E
schulung IPM (Institut far Genehmigte Nachschu- UE/Patient 92273 N
Praventive Medizin) lungen (max. 2 UE)
Wiederholungsschulungen 92273 W
Nicht abrechenbar neben: nach Ablauf von 8 Quarta-
Behandlungs- und Schu- len nach der letzten Ein-
lungsprogramm fiir Patienten | Z&l-/Gruppenschulung
mit Hypertonie bzw. entsprechend Anlage 15
HBSP Genehmigte Wiederho- 92273V
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Schulungsprogramm Programmbeschreibung Vergutung Abrechnungs-
Ziffer
Anlage 15
Schulungsmaterial IPM Abgabe Uber die KV Hes- | 0,00 € 92274
sen

Anmerkung: Diese Leistungen dirfen nur abgerechnet werden, wenn entsprechend 8§ 15
des Bundesmantelvertrages-Arzte (BMV-A) die Schulungseinheiten durch den Schulungs-
arzt erbracht worden sind. Eine Unterrichtseinheit, deren Leistungsinhalt gem&fR Abs. 6
nicht vollstandig erbracht wurde, kann nicht berechnet werden. Mit Ausnahme des Schu-
lungsprogramms MEDIAS 2 ICT ist pro Tag und Versicherten nur eine Unterrichtseinheit
abrechenbar. Hiervon abweichend konnen fir das Schulungsprogramm MEDIAS 2 Basis
maximal 2 Unterrichtseinheiten pro Tag abgerechnet werden.

Anderungen in den Anlagen

In allen Anlagen wird fir die Lesefassung der aktuelle Nachtragsstand eingefiigt.

Folgende Anlagen werden aufgrund inhaltlicher Ander

ungen ausgetauscht

Anlage 3a Ergadnzungserklarung Leistungserbringer

Laufzeitbeginn

Dieser Nachtrag tritt zum 01.04.2018 in Kraft.
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Bad Homburg v.d.H., den

AOK — Die Gesundheitskasse in Hessen
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Frankfurt am Main, den

BKK Landesverband Sud
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Dresden, den

IKK classic
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Frankfurt am Main, den

Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)
Die Leiterin der vdek-Landesvertretung Hessen
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Kassel, den

Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und
Gartenbau als Landwirtschaftliche Krankenkasse
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Frankfurt am Main, den

KNAPPSCHAFT
Regionaldirektion Frankfurt
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Frankfurt am Main, den

Kassenarztliche Vereinigung Hessen
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