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Sechsmal 15 Minuten

gut investiert

,Mein PraxisCheck” (MPC) ist ein
etablierter  kostenloser,  anonymer
Online-Selbsttest der KBV flr nie-
dergelassene Arztinnen und Psycho-
therapeutinnen und deren Praxis-
teams. Der ,MPC" steht unter https://praxischeck.
kbv.de frei zur Verflgung. Es gibt ihn zu sechs The-
men: Datenschutz und Informationssicherheit, Imp-
fen, Patientensicherheit, Qualitdtsmanagement und
den in Uberarbeitung befindlichen Themen Hygiene
und Pravention Wundinfektionen. Jeder Teilnehmen-
de erhalt durch den ,MPC" einen Uberblick, wie gut
die gesetzlichen Anforderungen in einem bestimm-
ten Bereich in der eigenen Praxis umgesetzt werden,
sowie eine Auswertung im PDF-Format mit hilfrei-
chen (Praxis-)Tipps, weiterfihrenden Informationen
und Links. Der ,MPC" ist somit ein Selbstbewer-

PraxisCheck

N

Wie steht es um den Datenschutz und die Informationssicherheit, das Impf-
management oder das einrichtungsinterne Qualitatsmanagement in der eige-
nen Praxis? Der kostenlose Selbsttest ,Mein PraxisCheck” der KBV hilft, dies zu
uberprufen und wertvolle Tipps zu erhalten.

tungsinstrument, um Anregungen zur
Verbesserung der Praxisablaufe zu er-
halten. Die Fragen, Bewertungen und
Tipps beruhen auf gesetzlichen Vor-
schriften, Empfehlungen der Standi-
gen Impfkommission beim Robert Koch-Institut und
des Bundesamtes flur Sicherheit und Informations-
technik sowie Qualitatszielen aus QEP — Qualitat
und Entwicklung in Praxen®, dem Qualitdtsmanage-
ment-System der Kassenarztlichen Vereinigungen
und der KBV. Ebenso gibt der ,MPC" eine Uber-
sicht, wie die eigene Praxis im Vergleich zu ande-
ren Teilnehmenden abschneidet. Die Durchfiihrung
des ,MPC" nimmt pro Thema etwa 15 Minuten in
Anspruch. Die Selbstbewertung kann jederzeit abge-
brochen und der eigene Ergebnisbericht herunterge-
laden werden.

Mein PraxisCheck — auf einen Blick

Kostenloser Online-Selbsttest zum Umsetzungsstand der gesetzlichen

Anforderungen

Sechs Themenbereiche: Impfen, Datenschutz und Informationssicherheit,
Patientensicherheit, Qualitatsmanagement, Hygiene, Pravention Wundinfektion

Individueller Auswertungsbericht zeigt mégliche Verbesserungspotenziale mit
weiterflihrenden Umsetzungshilfen auf

Keine Speicherung personenbezogener und/oder praxisbezogener Daten

Einfacher Internetzugang via PC, Tablet und Smartphone geniigt
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https://praxischeck.kbv.de
https://praxischeck.kbv.de

Impfen

Der PraxisCheck zum Thema Impfen richtet sich
an alle Arzte, die Impfungen durchfihren. Die elf
Fragen reichen von der Information und Aufkla-
rung der Patienten Uber die Beschaffung und La-
gerung von Impfstoffen bis zum Risiko- und Feh-
lermanagement.

Datenschutz und Informationssicherheit
Dieser PraxisCheck umfasst 14 Fragen rund um
das Thema Schutz von Patientendaten in der Pra-
xis. Die Fragen beziehen sich unter anderem auf
Aufbewahrungsfristen der Patientenunterlagen
sowie auf den Umgang mit IT-Systemen.

TITELTHEMA

Patientensicherheit

Der Selbsttest umfasst finf Fragen vom Risikoma-
nagement Uber den Umgang mit Fehlern bis hin
zum Schadensfall. Im Fokus stehen somit Gefah-
renquellen, Risiken und Fehler im Hinblick auf die
Sicherheit der Patienten.

Qualitatsmanagement

Dieser PraxisCheck bietet die Mdglichkeit einer
(jahrlichen) Selbstbewertung des praxisinternen
Qualitdtsmanagements nach den Anforderungen
der Qualitatsmanagement-Richtlinie des Gemein-
samen Bundesausschusses. Die Themen der 16
Fragen reichen vom Notfallmanagement Uber die
Regelung von Verantwortlichkeiten und Ablaufen
in der Praxis bis hin zum Umgang mit Fehlern.
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Mein PraxisCheck —
Themenbereiche
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Erste Frage des

Mein PraxisCheck” —
Datenschutz und
Informationssicherheit

Hinweise, Tipps und
Links im Auswertungs-
bericht zu Frage 1
Mein PraxisCheck” —
Datenschutz und
Informationssicherheit
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¢ Hygiene

Der PraxisCheck Hygiene umfasst alle wichtigen As-
pekte des Hygienemanagements in der Praxis, zum
Beispiel den Hygieneplan, den Hautschutz, melde-
pflichtige Krankheiten oder den Infektionsschutz.
Aktuell befindet sich der ,Mein PraxisCheck” zu
dem Themenbereich Hygiene in Uberarbeitung
und steht daher derzeit nicht zur Verflgung.

¢ Pravention Wundinfektion

Der PraxisCheck zu diesem Themenbereich richtet
sich insbesondere an ambulant operierende Arztin-
nen und befasst sich mit den Fragen, wie Patien-
ten vor postoperativen Wundinfektionen geschitzt
werden. Die Themen reichen von Antibiotikapro-
phylaxe Uber Wundversorgung und Verbandswech-
sel bis hin zu Medizinprodukteaufbereitung. Aktuell
wird der Themenbereich Pravention Wundinfektion
Uberarbeitet und steht somit nicht zur Verflgung.

PRAKTISCHE ANWENDUNG — THEMA DATEN-
SCHUTZ UND INFORMATIONSSICHERHEIT

Arzte und Psychotherapeuten, die die Datensicher-
heit in der eigenen Praxis einschatzen mochten, kon-
nen dies mit dem ,Mein PraxisCheck” zum Thema
Datenschutz und Informationssicherheit tun. Zu-
nachst beginnt der Selbsttest mit Hinweisen zur
Durchfihrung, wie dem Prinzip der drei Antwortka-
tegorien, die alle gleich aufgebaut sind: gut umge-
setzt — zu verbessern — risikoreich. AnschlieSend wird
die erste Frage gestellt: ,Wie stellen Sie bei der Er-
hebung der Patientendaten eine angemessene akus-
tische Abschirmung sicher?” Bei der Beantwortung
ist die Antwort wahrheitsgemaf auszuwahlen. Trifft
keine Antwort auf die Praxis zu, sollte die jeweilige
Frage mit Klick auf den Button ,Weiter” oder den
Vorwartspfeil, Ubersprungen werden. Zu jeder Frage
stehen weitere Informationen zur Verfligung. Eben-
so besteht die Moglichkeit, den PraxisCheck abzu-
brechen und sich den Ergebnisbericht mit Tipps an-
zeigen zu lassen. Eine Ruckkehr zur Fortfihrung des
Tests ist jedoch nach Abbruch nicht mehr méglich.



Nach Testabschluss kann der individuelle, knapp
20-seitige Auswertungsbericht, der die Ergebnis-
se zusammenfasst und weitere Tipps und Hinweise
bietet, im PDF-Format heruntergeladen werden. Sie
kénnen diesen Bericht als jahrliche Selbstbewertung
fir Ihre QM-Dokumentation verwenden und bei-
spielsweise im Rahmen eines Teammeetings die Er-
gebnisse besprechen. Sinnvoll kann zudem sein, das
alle Mitarbeiter den Test durchflhren, da jeder Din-
ge anders wahrnimmt.

Der Bericht enthélt zu Beginn eine Ubersicht tber
den Umsetzungsstand der einzelnen Fragenthemen
des Datenschutzes und der Informationssicherheit in
der eigenen Praxis, gestaffelt nach ,gut umgesetzt”,
,Zu verbessern” und , risikoreich”. Auf Seite 2 des Er-
gebnisberichts findet sich eine Grafik, wie die eigene
Praxis im Vergleich zu den anderen Teilnehmern ab-
geschnitten hat.

AnschliefSend folgt der Hauptteil des Auswertungs-
berichts mit umfassenden praktischen Tipps, Links
und weiterfihrenden Informationen zu den jeweili-
gen Fragen des PraxisChecks.

Livia Krauf$

KONTAKT

Das Team Qualitats- und Veranstaltungsmanage-
ment hilft Ihnen gern weiter.

T. 069 24741-7551

F. 069 24741-68841

E. gm-info@kvhessen.de
H www.kvhessen.de/gm

Weitere Informationen und Dokumente zu
.Mein PraxisCheck” finden sich unter
www.kbv.de/html/9149.php
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Zweite Frage des
~Mein PraxisCheck” —
Datenschutz und
Informationssicherheit

Im Auswertungs-
bericht gibt es
praktische Tipps
und Informationen.
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