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Versicherte zwischen 
18 und 34 Jahre: 

einmalig  

Versicherte ab 35 
Jahre: 

alle drei Jahre  

Gesundheitsuntersuchung (Check-up) 

1. Anamnese 
2. Klinische Untersuchung 
3. Laboruntersuchung (bei Risikoprofil) 

• Lipidprofil 

• Nüchternplasmaglucose 
4. Überprüfung Impfstatus 
5. Beratung 

 

Gesundheitsuntersuchung (Check-up) 

1. Anamnese 
2. Klinische Untersuchung 
3. Laboruntersuchung 

• Lipidprofil 

• Nüchternplasmaglucose 

• Untersuchungen aus dem Urin 
4. Überprüfung Impfstatus 
5. Beratung 

 

 

Screening auf Hepatitis B und C: 

• Information über Risiken für eine Hepatitis B- 
und Hepatitis C-Virusinfektion 

• Laborleistungen für das Screening auf 
Hepatitis B und/oder Hepatitis C über Muster 
10 veranlassen 

 

 

einmalig 

 


