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LEBENSLAUF 

1984 - 1991 Studium der Humanmedizin in Gießen 

1991 - 1995  Ausbildung zum Facharzt für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde 

1992 Approbation 

1995 Anerkennung der Facharztbezeichnung Facharzt für Hals-
Nasen-Ohrenheilkunde 

seit 1995 Niederlassung als HNO-Arzt in Bad Arolsen, zunächst in 
der HNO-Gemeinschaftspraxis Dr. Gerhard Hesse, Frank 
Dastych 

seit 1995 Belegärztliche Zulassung und Tätigkeit als ambulanter 
Operateur, zunächst im Stadtkrankenhaus Bad Arolsen, 
dann als leitender Arzt der HNO-Abteilung der Kreisklinik 
Wolfhagen 

seit 1997 HNO-Gemeinschaftspraxis Frank Dastych, Uwe Simon 

seit 2013 Überörtliche Berufsausübungsgemeinschaft  
F. Dastych, U. Simon, M. Stahl, D. Al Shaiar  
an den Standorten Bad Arolsen, Hofgeismar, Wolfhagen 

 



 

 

 

BERUFSPOLITISCHER WERDEGANG 

1998 - 2002 Stellvertretender Bezirksvorsitzender der HNO Bezirks-
gruppe Kassel 

2001 - 2004 Mitglied der Abgeordnetenversammlung der KV Hessen 

2001 - 2004 Mitglied des Geschäftsausschusses der damals selbststän-
digen Bezirksstelle Kassel 

2001 - 2004 Mitglied des Ermächtigungsausschusses  

2001 - 2004 Mitglied des ersten beratenden Fachausschusses für die 
fachärztliche Versorgung in Hessen 

2002 - 2010  Bezirksvorsitzender der Bezirksgruppe Kassel im Deut-
schen Berufsverband der HNO-Ärzte 

2005 - 2013  Vorsitzender der Vertreterversammlung der KV Hessen  

2005 - 2013  Vorsitzender des Hauptausschusses der KV Hessen  

2005 - 2013  Mitglied im Landesausschuss Ärzte und Krankenkassen 
Hessen 

2006 - 2010 Landesvorsitzender der Landesgruppe Hessen im Deut-
schen Berufsverband der HNO-Ärzte 

2006 - 2010 Mitglied des Bundesvorstandes des Deutschen Berufsver-
bandes der HNO-Ärzte 

seit 2013 Fachärztlicher Vorstand der KV Hessen und Vorstands- 
vorsitzender 

seit 2013  Mitglied der Vertreterversammlung der Kassenärztlichen 
Bundesvereinigung (KBV) und mehrerer Gremien der KBV 
und des Zentralinstituts für die kassenärztliche Versorgung 
(Zi) 

seit 2013  Mitglied des Kuratoriums des Zi 

 


