
 

bei der Kassenärztlichen Vereinigung Hessen 
- Geschäftsstelle - 

LANDESAUSSCHUSS DER ÄRZTE UND KRANKENKASSEN 

 
Anordnung und Aufhebung von Zulassungsbeschränkungen auf der Grundlage des 
Bedarfsplans 2026 mit dem Arztstand 01.03.2026. 

Der Landesausschuss der Ärzte und Krankenkassen in Hessen hat am 23. April 2026 unter 

Zugrundelegung des Arztstandes 01.03.2026 folgende Beschlüsse gefasst: 

I. Es wird festgestellt, dass im Bereich der Kassenärztlichen Vereinigung Hessen in den An-

lagen 1 bis 5 jeweils dargestellten Versorgungsebenen in den mit ÜV gekennzeichneten Pla-

nungsbereichen und Fachgruppen eine Überversorgung (ÜV) gemäß § 101 SGB V in Ver-

bindung mit § 103 Abs. 1 SGB V vorliegt. 

II. In Anwendung des § 103 Abs. 1 Satz 2 SGB V in Verbindung mit § 16 b Abs. 2 Zulas-

sungsverordnung für Vertragsärzte (Ärzte-ZV) werden für diese Planungsbereiche und 

Fachgruppen Zulassungsbeschränkungen angeordnet. 

III. Bei den Planungsbereichen und Fachgruppen, in denen gemäß § 103 Abs. 3 SGB V in 

Verbindung mit § 26 Abs. 1 Bedarfsplanungs-Richtlinie Zulassungen erfolgen dürfen, ist die 

Anzahl der freien Sitze in den Anlagen 1 bis 5 ausgewiesen. 

Die Bekanntmachung des Beschlusses erfolgt am 24. April 2026 auf den Bekanntmachungs-

seiten der KV Hessen. In der Veröffentlichung ist eine verbindliche Bewerbungsfrist mit ei-

nem konkreten Enddatum für einzureichende Zulassungsanträge anzugeben. Zulassungsan-

träge und die hierfür erforderlichen Unterlagen gem. § 18 Ärzte-ZV sind bis zum 05.06.2026 

an die Kassenärztliche Vereinigung Hessen, Zulassungsausschuss für Ärz-

te/Psychotherapie, Europa-Allee 90, 60486 Frankfurt, zu senden. 

Der Zulassungsausschuss berücksichtigt bei dem Auswahlverfahren nur die nach der Be-

kanntmachung fristgerecht und vollständig abgegebenen Zulassungsanträge. Unter mehre-

ren Bewerbern entscheidet der Zulassungsausschuss nach pflichtgemäßem Ermessen unter 

Berücksichtigung folgender Kriterien: 

 berufliche Eignung, 

 Dauer der bisherigen ärztlichen Tätigkeit, 

 Approbationsalter, 

 Dauer der Eintragung in die Warteliste gem. § 103 Abs. 5 Satz 1 SGB V 

 bestmögliche Versorgung der Versicherten im Hinblick auf die räumliche Wahl des 

Vertragsarztsitzes, 

 Entscheidung nach Versorgungsgesichtspunkten (z.B. Fachgebietsschwerpunkt, Bar-

rierefreiheit). 



 

bei der Kassenärztlichen Vereinigung Hessen 
- Geschäftsstelle - 

LANDESAUSSCHUSS DER ÄRZTE UND KRANKENKASSEN 

Im Zusammenhang mit dieser Veröffentlichung der Beschlüsse des Landesausschusses 

vom 23. April 2026 wird vorsorglich darauf aufmerksam gemacht, dass durch zwischenzeitli-

che Beschlüsse des Zulassungsausschusses für Ärzte/Psychotherapie diese Veröffentli-

chung partiell überholt sein kann. Niederlassungswilligen Ärzten/Psychotherapeuten wird 

daher empfohlen, sich beim Zulassungsausschuss oder dem für den Niederlassungsort zu-

ständigen KVH-BeratungsCenter über die Gültigkeit dieser Veröffentlichung zu informieren. 

 

Matthias Mann 

Rechtsanwalt 

Vorsitzender des Landesausschusses 
 

 
 

 

 



Anlage 1

PLANUNGSBEREICH Hausärzte PLANUNGSBEREICH Hausärzte
Beschluss Landesausschuss 23.04.2026

Arztbestand 01.03.2026

Allendorf (Eder)/Battenberg 2,5 Hofgeismar 4,5 ÜV - Überversorgung

Alsfeld 4,5 Homberg (Efze) 3,0 Versorgungsgrad 100 bis 110 %

Bad Arolsen 1,5 Hünfeld ÜV Versorgungsgrad unter 100 %

Bad Hersfeld 2,0 Idstein 4,0 Drohende Unterversorung nach § 100 Abs. 1 SGB V

Bad Homburg/Oberursel/Friedrichsdorf ÜV Kassel-Nord ÜV

Bad Orb ÜV Kassel-Stadt ÜV

Bad Schwalbach ÜV Kassel-Süd 7,5

Bad Wildungen ÜV Kirchhain 1,5

Bebra/Rotenburg a.d.Fulda 0,5 Königstein/Kronberg/Schwalbach/ Bad Soden/Eschborn ÜV

Bensheim/Heppenheim 7,5 Korbach 3,5

Biedenkopf 4,5 Künzell/Petersberg 3,0

Borken (Hessen) 2,5 Lampertheim/Viernheim 20,5

Büdingen 6,5 Lauterbach 1,0

Butzbach ÜV Lich/Hungen/Reiskirchen 3,0

Darmstadt 15,0 Limburg 3,5

Dieburg/Groß-Umstadt 10,5 Marburg ÜV

Eltville ÜV Melsungen 1,0

Erbach 4,0 Michelstadt ÜV

Eschwege 6,5 Neu-Isenburg/Dreieich/ Langen ÜV

Frankenberg (Eder) ÜV Nidda ÜV

Frankfurt ÜV Offenbach ÜV

Friedberg/Bad Nauheim ÜV Rüdesheim/Geisenheim ÜV

Fritzlar ÜV Rüsselsheim ÜV

Fulda ÜV Schlüchtern 3,0

Gelnhausen 0,5 Schwalmstadt 7,5

Giessen ÜV Seligenstadt ÜV

Gladenbach 2,0 Sontra 3,0

Groß-Gerau 5,0 Stadtallendorf ÜV

Grünberg/Laubach ÜV Taunusstein 1,0

Haiger/Dillenburg 11,5 Usingen 1,0

Hanau 13,5 Wächtersbach/Bad Soden-Salmünster 4,0

Hattersheim/Hofheim/Kelkheim 1,0 Weilburg ÜV

Herborn 2,5 Wetzlar ÜV

Heringen (Werra) ÜV Wiesbaden ÜV

Hessisch Lichtenau 1,5 Witzenhausen 1,5

Heusenstamm/Rödermark/Rodgau/Dietzenbach/Obertshausen 14,5 Wolfhagen 0,5

Hochheim/Flörsheim ÜV freie Arztsitze gesamt 197,5

HAUSÄRZTLICHE VERSORGUNGSEBENE
1

1
 Mit Berücksichtigung der Sitzungen des Zulassungsausschusses bis 17.02.2026



Anlage 2

ALLGEMEINE FACHÄRZTLICHE VERSORGUNGSEBENE
1

PLANUNGSBEREICH
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Darmstadt, Stadt ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Frankfurt am Main, Stadt ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Offenbach am Main, Stadt ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Wiesbaden, Stadt ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Hanau, Stadt ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 3,0 1,0 ÜV ÜV 4,0

Kreis Bergstraße ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Landkreis Darmstadt-Dieburg ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Kreis Groß-Gerau ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Hochtaunuskreis ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Main-Kinzig-Kreis ÜV ÜV ÜV ÜV 1,0 ÜV ÜV ÜV ÜV 1,0

Main-Taunus-Kreis ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Odenwaldkreis 1,0 ÜV 1,5 ÜV ÜV 1,0 ÜV ÜV 1,5 5,0

Landkreis Offenbach ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 1,0 ÜV ÜV 1,0

Rheingau-Taunus-Kreis ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 1,0 ÜV ÜV ÜV 1,0

Wetteraukreis ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Landkreis Gießen ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Lahn-Dill-Kreis ÜV ÜV ÜV ÜV 1,5 ÜV ÜV ÜV ÜV 1,5

Kreis Limburg-Weilburg ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Landkreis Marburg-Biedenkopf ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Vogelsbergkreis 2,0 ÜV 1,0 ÜV 1,0 ÜV ÜV ÜV ÜV 4,0

Kassel, Stadt ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Stadt und Landkreis Fulda ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,5 ÜV ÜV 0,5

Landkreis Hersfeld-Rotenburg ÜV ÜV ÜV 1,0 1,5 ÜV ÜV ÜV ÜV 2,5

Landkreis Kassel ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Schwalm-Eder-Kreis ÜV ÜV ÜV 1,0 3,0 4,0 ÜV ÜV ÜV 8,0

Landkreis Waldeck-Frankenberg ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 1,0 1,5 ÜV ÜV 2,5

Landkreis Werra-Meißner ÜV ÜV 0,5 1,0 1,0 ÜV 2,0 ÜV ÜV 4,5

freie Arztsitze gesamt 3,0 0,0 3,0 3,0 9,0 10,0 6,0 0,0 1,5 35,5

* siehe Quotensitze in Anlage 3

1
 Mit Berücksichtigung der Sitzungen des Zulassungsausschusses bis 17.02.2026

Beschluss Landesausschuss 23.04.2026

Arztbestand 01.03.2026

ÜV - Überversorgung

Versorgungsgrad 100 bis 110 %

Versorgungsgrad unter 100 %

Drohende Unterversorung nach § 100 Abs. 1 SGB V



Anlage 3

ALLGEMEINE FACHÄRZTLICHE VERSORGUNGSEBENE - Quotensitze
1

Nervenärzte2 Neurologen Psychiater
freie Quotensitze 

Nervenärzte
ÄPT3 SOM4 KJP

freie Quotensitze 

Psychothera-

peuten

Darmstadt, Stadt 0,0 0,0 0,0 0,0 3,5 0,0 0,0 3,5

Frankfurt am Main, Stadt 0,0 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 0,0 7,0

Offenbach am Main, Stadt 0,0 1,0 0,0 1,0 4,0 0,0 0,0 4,0

Wiesbaden, Stadt 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0

Hanau, Stadt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,5

Kreis Bergstraße 0,0 0,0 1,0 1,0 2,0 0,0 0,0 2,0

Landkreis Darmstadt-Dieburg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0 0,0 0,0 2,0

Kreis Groß-Gerau 2,0 0,0 0,5 2,5 3,0 0,0 0,0 3,0

Hochtaunuskreis 0,0 0,0 0,5 0,5 0,5 0,0 0,0 0,5

Main-Kinzig-Kreis 1,5 0,0 4,0 5,5 0,0 1,5 0,0 1,5

Main-Taunus-Kreis 0,0 0,0 1,5 1,5 2,5 0,0 0,0 2,5

Odenwaldkreis 0,0 0,0 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0

Landkreis Offenbach 0,0 0,0 0,0 0,0 6,0 0,0 0,0 6,0

Rheingau-Taunus-Kreis 1,0 0,0 0,0 1,0 0,0 1,5 0,0 1,5

Wetteraukreis 0,5 0,0 0,5 1,0 3,5 0,0 0,0 3,5

Landkreis Gießen 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lahn-Dill-Kreis 1,0 0,0 0,0 1,0 0,0 3,0 0,0 3,0

Kreis Limburg-Weilburg 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Landkreis Marburg-Biedenkopf 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Vogelsbergkreis 0,0 0,0 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 1,0

Kassel, Stadt 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Stadt und Landkreis Fulda 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 2,5

Landkreis Hersfeld-Rotenburg 0,5 0,0 1,0 1,5 1,5 0,0 0,0 1,5

Landkreis Kassel 0,0 1,0 0,0 1,0 3,5 0,0 0,0 3,5

Schwalm-Eder-Kreis 2,0 0,0 0,0 2,0 1,0 0,0 0,0 1,0

Landkreis Waldeck-Frankenberg 0,0 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 0,0 2,5

Landkreis Werra-Meißner 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 3,0

freie Arztsitze gesamt 8,5 2,0 9,5 20,0 51,0 6,0 0,5 57,5

ÜV - Überversorgung

Versorgungsgrad 100 bis 110 %

Versorgungsgrad unter 100 %

2
 Fachärzte für Nervenheilkunde sowie Ärzte mit doppelter Facharztanerkennung in den Gebieten Neurologie und Psychiatrie

3
 Ärztliche Psychotherapeuten mit Psychosomatikern

4
 Fachärzte für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie sowie Fachärzte für Psychotherapeutische Medizin

1
 Mit Berücksichtigung der Sitzungen des Zulassungsausschusses bis 17.02.2026

Nervenärzte Psychotherapeuten

PLANUNGSBEREICH

Beschluss Landesausschuss 23.04.2026

Arztbestand 01.03.2026



Anlage 4

SPEZIALISIERTE FACHÄRZTLICHE VERSORGUNGSEBENE
1

Planungsbereich Anästhesisten Fachinternisten*
Kinder- und

Jugendpsychiater
Radiologen

freie Arztsitze 

gesamt

Mittelhessen ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Nordhessen ÜV ÜV 0,5 ÜV 0,5

Osthessen ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Rhein-Main ÜV ÜV ÜV ÜV 0,0

Starkenburg ÜV ÜV 4,0 ÜV 4,0

freie Arztsitze gesamt 0,0 0,0 4,5 0,0 4,5

* siehe Tabelle Quotensitze Anlage 4

Quotensitze

Planungsbereich Rheumatologen Kardiologen Gastroenterologen Pneumologen Nephrologen

Mittelhessen 0,0 erreicht erreicht erreicht erreicht

Nordhessen 1,5 erreicht 3,5 3,0 erreicht

Osthessen 0,5 erreicht 0,5 0,5 4,5

Rhein-Main 0,0 erreicht erreicht erreicht 27,0

Starkenburg 2,5 erreicht erreicht 1,0 1,0

freie Arztsitze gesamt 4,5

ÜV - Überversorgung

Versorgungsgrad 100 bis 110 %

Versorgungsgrad unter 100 %

Maximalquoten2

2
 Berücksichtigung festgelegter maximaler Versorgungsanteile im Nachbesetzungsverfahren. Es wird ausgewiesen, wie viele Quotenplätze bis zur Erfüllung der jeweiligen Quote bestehen. 

Diese Quotenplätze sind nicht als zusätzliche Niederlassungsmöglichkeit zu interpretieren.

Beschluss Landesausschuss 23.04.2026

Arztbestand 01.03.2026

1
 Mit Berücksichtigung der Sitzungen des Zulassungsausschusses bis 17.02.2026



Anlage 5

GESONDERTE FACHÄRZTLICHE VERSORGUNGSEBENE
1

PLANUNGSBEREICH
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Hessen ÜV ÜV ÜV ÜV ÜV 21,5 ÜV 0,5 22,0

ÜV - Überversorgung

Versorgungsgrad 100 bis 110 %

Versorgungsgrad unter 100 %

Beschluss Landesausschuss 23.04.2026

Arztbestand 01.03.2026

1
 Mit Berücksichtigung der Sitzungen des Zulassungsausschusses bis 17.02.2026
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